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REVUE BIMESTRIELLE DE
L’EcoLE INTERNATIONALE
DE LA Rose-Crorx p'Or
Lectorium RosicrRuciANUM

La revue Pentagramme se propose d attirer 'attention des
lecteurs sur I’ ére nouvelle qui a commencé pour le

développement de |"humanité,

Le Pentagramme a été de tout temps le symbole
de I'homme rené, de |"homme nouveau.
C’est également le symbole de I'univers et de son

éternel devenir, par lequel a lieu la manifestation

du Plan de Dieu.

Toutefois un symbole n'a de valeur que s’il devient réalite.
L"homme qui réalise le Pentagramme dans son microcosme,
dans son propre petit monde, se tient sur le chemin

de la Transfiguration.

La revue Pentagramme appelle le lecteur a opérer ceute

révolution spirituelle en lui-méme.



PENTAGRAMME

L,&SCENSION DE LA MONTAGNE

Dans la philosophie de |’ Ecole de la Rose-Croix
d'Or les montagnes sont comparées 3 des sommets
d’oti I’on peut apercevoir le nouveau champ de vie

et d'ou nous vient |'aide qui nous permet de

|'atteindre,
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LE PEINTRE DANS Fle)o @ uuafto s

« Personne ne peut voir guoi que ce soit
de la Vérité a moins de devenir pareil a
elle. Il n’en est pas ainsi en ce monde,
pour ' homme : il voit le soleil sans étre
lui-méme un soleil, 1l voit le ciel, la terre
et toutes les autres choses, sans étre lui-
méme ces choses. Mais dans le monde
de la vérité, quand on voit quelgue
chose, on devient pareil a cette chose;
guand on voit |’ Esprit on devient pa-
retl au Pere. En ce monde-ci, on voit
tout sans se voir soi-méme. Mais dans ce
monde-la, on se voit soi-méme, et on de-
vient ce gue | 'on voit. »'

Des heures durant, le peintre travaille a
rendre le modéle qu’il a posé en face de
lui. Il I'a d’abord regardé avec attention,
puis il en a dessiné les contours sur la
toile. Mais il n’est pas satisfait: « ¢a ne va
pas », répéte-t-il, « ¢a ne vit pas », et il finit
par interrompre ses tentatives.

Au début, son travail était assez ressem-
blant, un peu comme une photo, car son
ceil exercé sait appréhender les contours
des choses. Mais ce n’est pas la son but.

Laissant les contours, le peintre s’ in-
téresse maintenant a la lumiére qui est
renvovée par |’objet et se décompose en
toutes les couleurs du spectre. On dirait
un tableau impressionniste, mais il n’est
pas satisfait pour autant. Il peint avec la
virtuosité d 'un homme de I'art, et pour-
tant ¢a reste sans vie. Le réalisme s’es-

tompe i chaque tentative. Il méle, sans
le vouloir, sa grande connaissance des
styles, ainsi que 1'idée qu’il s’est faite
du résultat, a son expression, et cela le

géne aux entournures.

« 5i je pouvais seulement oublier toute
cette culture et ces prises en compte »,
marmonne-t-il. 1l décide de ne plus rien
projeter. Il se détourne de son modéle
puisqu’ il le connait par ceeur. 1l pourrait
le peindre les yeux fermés. Ses efforts
n’aboutissent toujours pas.

L’observation de I"objet ne sert plus a
rien. Il faut attendre le moment o, a bout
de force et d’espoir, le peintre voit |'ceu-
vre émerger de sa persévérance. Il sait par
expérience la rareté de 1’événement: la
sensation intime de fusionner avec |’ ob-
jet.



Les lignes de force de |"objet se communi-

quent au sujet, au peintre lui-méme. De
cette expérience de 1’ unité, nait 'ceuvre
d’art; elle fait irruption dans un vertige
inconnu. L’artiste a déja oublié ses tour-
ments et ses luttes. Les ceuvres abouties
restituent quelque chose de vivant et don-
nent |’ impression d "avoir été réalisées ra-
pidement et avec facilité.

UNE VUE INTERIEURE § EVEILLE

Le peintre sait qu’ il ne poursuit pas de
chimeére. Cette simplicité d ‘expression, il
1’a découverte dans les dessins a la plume
de vieux artistes extréme-orientaux. Le
trait ébauché humblement dessine un toit
de chaume, une fleur, un scarabée, qui
prennent vie a 1’ instant seul ou tous les

mouvements de la volonté, de 1’amour-
propre et de la culture artistique du pein-
tre, s arrétent. Son ceil qui veut prendre
possession du monde, s’est fermé. Une
vue intérieure s'éveille, non pas pour
échafauder un monde fantasmagorique,
mais pour intégrer |'objet, jusqu’a ne
plus faire qu’un seul corps qui se contem-
ple del” intérieur, et se révéle a I 'extérieur.

1 Evangile de Philippe, textes gnostiques de Nag
Hammadi. T2, Ganesha, Editions du Septenaire,
41 rue tourte] Fréres, 54116 Tantonville, France,

E. de Keizer. Sans
titre (détail).
Collection parti-
culiére. Photo

@ Pentagramme.



Tot ou tard [’ame ressent le champ de
vie terrestre comme une geole. Elle souf-
fre de ’inconstance de la nature dont
elle se sent prisonniere et qui | 'empéche
de s ‘élever. Nous considérons la nature
qui nous environne, et notre corps phy-
sique, comme les ennemis de ['ame.
Mais c’est une ervenr. On peut voir la
vie comme une école d apprentissage,
et si nous stagnoms, ¢ est que nous

n ‘avons pas bien appris les lecons.

La vie n’a d "autre but que de nous indi-
quer le chemin de la libération. Les lois et
les phénoménes ont une double fonction :
la perpétuation de la forme et la création
des conditions favorables a la réalisation
de 1" homme nouveau. A cette fin, la na-
ture terrestre et le corps humain consti-
tuent d 'admirables instruments.

L’ame est effectivement liée au corps
et au champ de vie, mais 1a n’est pas la
cause de son emprisonnement. I] provient
du fait que nous considérons le corps et le
champ de vie comme des buts en eux-me-
mes. Cest la focalisation sur ce but qui
crée 'adversité. Il importe, donc, de
comprendre la structure et la fonction de
ces deux éléments.

Tout développement spirituel com-
mence dans le coeur. Clest 'organe de
I"unité; il en porte la signature dans sa
structure. La constitution cellulaire du
myocarde différe de celle des autres orga-
nes. Nous savons que les cellules résultent
de la division a partir de "ovule. Elles

LE C®&UR, ORGANE D’ UNITE

contiennent un principe de division et de
séparation ; elles ont des formes différentes
selon les organes. Innombrables corpuscu-
les baignant dans une substance liquide.
Seules les cellules de la peau et des muscles
sont en contact les unes avec les autres.

La structure cellulaire du ceeur est la
seule  présenter une aptitude a la liaison
et a | unité. Les cellules du ceeur ne sont
pas agglutinées les unes aux autres mais
agencées comme des roues d 'engrenage,
s'emboitant avec une parfaite cohésion
comme les doigts de deux mains entre-
croisées. On voit, ici, des éléments séparés
reformer une unité, permettant de faire
I"analogie avec une prédisposition a la liai-
son. De la tendance a I’ unité proviennent
les deux catégories principales de senti-
ments: la joie et la tristesse. La sensation
d’unité procure au cceur joie et bonheur,
la sensation de séparation et d’ isolement
procure tristesse et amertume,

L’ETROITE LIAISON ENTRE LE CGEUR ET LA
TETE

Le coeur est 'organe de 1" unité, la téte
est celui de la division. Le cerveau est
constitué de deux hémisphéres fonction-
nant de fagon opposée et complémentaire.
Il est donc polarisé et posséde deux cen-
tres distinets. D "autres organes sont dou-
bles: les poumons, les reins, | 'appareil gé-
nital, mais la fonction est unique. Le men-
tal est polarisant, discriminant. Nous ne
pouvons saisir une chose par la pensée
qu’en I'analysant et en la délimitant. De
par notre mental et notre conscience céré-



brale nous créons un monde d’opposi-

tions. Nous n’y pouvons rien. Chaque
jour, nous devons manger du fruit de ’ar-
bre de la connaissance du bien et du mal.
La pensée est analytique, elle sépare. On
dit parfois d’une personne douée d’un
mental développé qu’elle a une intelli-
gence aigué, On n'est pas trés loin de la
pensée critique qui peut avoir un effet
blessant.

La pensée, dite holistique, ne peut non
plus saisir une totalité ; appelée aussi pen-
sée synthétique, elle permet de réunir les
éléments d " un tout, mais seulement aprés
que ceux-ci ont été séparés par la pensée

analytique. L' unité ainsi obtenue est fac-
tice. Mais on peut encore subdiviser la
fonction séparatrice du cerveau et la fone-
tion unificatrice du caeur.

DEUX SORTES D ASPIRATION A L UNITE,
ET DEUX FONCTIONS SEPARATRICES

Nous distinguons [’aspiration de
1"ame naturelle et celle de | "Ame nouvelle.
L’homme commence par aspirer i
I"unité sur la base de la personnalité. 1l
cherche la réunion, I’amour, |’ unité avec
d’autres personnalités, avec des richesses
ou avec la nature; recherche qui, tét ou
tard, meéne a la solitude, au chagrinetala

L"hoemme micro-
cosme. Les centres
énergétiques et les
glandes correspon-
dantes attirent des
forces et les trans-
forment. Image
réalisée a partir de
la célebre illustra-
tion de Gichrel,
1730, in: R. Collin,
The Theary of Celes-
tial Influence, 1954,



Maosaique de
galets (image
inversée), Calli-
thea, ile de
Rhodes.

souffrance. Au terme d’ innombrables et
améres expériences, il atteint une limite a
partir de laquelle le ceeur devient sensible
aux impulsions d"un autre champ de vie.
Une nouvelle force vitale, provenantd 'un
plan supérieur, coule dans le sang et
monte jusque dans la téte, changeant ainsi
certaines fonctions du cerveau. Il s "ensuit
un nouveau mode de pensée dont le pou-
voir discriminant n’est pas limité au seul
domaine moral du bien et du mal: il dis-
tingue également le spirituel du naturel.
Né de la force de la rose du cceur, ce pou-
voir mental distingue les valeurs impeéris-
sables de celles qui ne le sont pas. Lors-
qu’ il se met au service du principe éternel
dans le cceur, la seconde fonction
s 'éveille. L’aspiration du cceur a I’ unité
ne s oriente plus sur la liaison avec d "au-

tres personnes mais sur | unité des ames,
1" unité de groupe.
En résumeé, les deux fonctions du

ceeur et de la téte sont :

— La séparation entre les opposés qui
induit toujours un conflit, et la faculeé
de discerner | 'éternité et le temps.

— L’union sur la base de la personnalité,
qui se solde toujours par le déclin et la
solitude, et | union sur la base de
I'ame qui procure | 'énergie de
parcourir le chemin.

Notons encore que la division cellulaire
peut-étre saine ou cancéreuse; saine,
¢'est-d-dire conforme a la loi de 'en-
semble de |’ unité; cancéreuse, quand il
se produit une prolifération de cellules,
une division anarchique allant i ’encon-



tre de |"intégrité de I’organisme. Selon
nous, le cceur est |’organe de 1" unité tant

au plan de |"ame naturelle qu'au plan de
I’ime nouvelle. C’est pourquoi, il n’est
pas étonnant que le caeur, en général, ne
soit pas touché par le cancer.

UNE ENERGIE NOUVELLE SE DEVERSE DANS
LE SANG

Le ceeur se situe entre | "atome primor-
dial et le sang; il est le sas par lequel
I'énergie de I'atome primordial passe
dans le sang et le purifie car elle est d"un
niveau vibratoire plus élevé : le sang impur
de 1’ame naturelle est épuré dans le cceur
par |’énergie christique. Cest pourquoi il
est dit : « Le sang de Jésus Christ nous pu-
rifie de tous péchés, »

Le sang est essentiellement composé
d’eau, de cellules, de corpuscules et de
substances dissoutes ; s’ y trouvent, en ou-
tre, de |’ information et de |'énergie in-
connues dans la nature matérielle. L'eau
est | ’expression matérielle de 1"éthérique ;
elle charrie également de 1’ information.
Comme le sang, elle a la faculté d’assimi-
ler et d’enregistrer |'information et
I'énergie émises par certaines radiations
et substances. Le sang contient toute |es-
sence de ce que nous sommes dans ce
champ de vie ; ¢ est pourquoi nous asso-
cions le sang a | "aime. Cependant, la trans-
mission de |’ information et de I'énergie a
I’eau est soumise a certaines conditions.
C’est dans I’eau en mouvement qu’elle
s opére le mieux. Un courant rectiligne,
comme dans les tuyaux et les conduites
d’eau, est artificiel et donc inadapté i la
vitalisation de | "eau. L ’eau adopte naturel-
lement un mouvement ondulatoire ou
tourbillonnant. Or, il y a une forme de
mouvement trés particuliére, appelée lem-
niscate, représentée par un huit horizon-
tal, dessinant deux courants en spirale de
sens inverse et qui se croisent. En mathé-
matiques, le lemniscate est le symbole de
I”infini, et en philosophie celui de 1’éter-
nité. Il symbolise aussi pour nous une
chose abstraite qui reléve d"une autre di-
mension. Les symboles ne sont pas arbi-
traires. Celui du lemniscate signifie qu’il
est possible de passer dans une autre di-
mension puisqu’ il relie deux mondes.

L’anatomie du cceur et son fonction-
nement — les quatre ventricules, | 'enchai-
nement de leurs contractions, la disposi-
tion en spirale de la structure musculaire
— permettent au sang de circuler suivant
un mouvement en lemniscate. Déja dans



I’embryon, alors que le cceur est en forma-
tion, on voit le sang affluer en spirale tour-
nant vers la gauche, et en sortir dans un
mouvement de spirale tournant vers la
droite. Et c’est parce que le sang traverse
le ceeur suivant un mouvement en huit,
qu’une énergie qui n’est pas de ce monde
peut y penétrer. Le sang suit ce circuit
pour pouvoir absorber les forces purifica-
trices de | "atome originel.

Une expérience scientifique a démon-
tré qu’il ne s’'agit pas 1a d’une simple
théorie ou spéculation. On a mélangé
5o % de liquide pollué i 5o % de liquide
pur. Aprés un certain temps, on constate
que la pollution est diluée mais non réso-
lue. Ensuite, on a mélangé 1 % de liquide
pur a 99 % de liquide pollué, puis on a im-
primé au mélange un mouvement en lem-
niscate. On a constaté alors la disparition
totale de la pollution. Ce résultat atteste
du formidable potentiel de purification
du mouvement en forme de huit horizon-
tal. On peut en déduire la force inimagi-
nable que 1"atome originel déploie dans le
sang lorsque nous lui en laissons la possi-
bilité. L."anatomie du cceur fournit une au-
tre indication dans ce sens : quatre ventri-
cules sont disposés en croix, formant qua-
tre quadrants. La croix est aussi un sym-
bole de la rencontre de deux mondes, de
la pénétration de I'ordre supérieur dans
ce champ de vie. L’anatomie du coeur of-
fre les conditions organiques de la rencon-
tre entre | "ame naturelle et | 'énergie chris-
tique.

LA CONNEXION ENTRE LE CGEUR ET LES
POUMONS

Le fonctionnement du coeur et des

poumons est soumis @ un rythme. Les
poumons sont davantage subordonnés a
la conscience ordinaire, le coeur d la cons-
cience supérieure. Le rythme pulmonaire
est influencé par un niveau de conscience
qui n'affecte pas, ou peu, le cceur. Chez les
personnes en bonne santé, le rapport pé-
riodique entre le coeur et les poumons est
de un pour quatre, ce qui veut dire que le
caeur bat quatre fois le temps d " une respi-
ration. L'augmentation de la fréquence
cardiaque, lors d"un effort physique par
exemple, entraine proportionnellement
celle de la respiration. Et quand cette der-
niére s accélére, 4 cause d une réaction
émotionnelle par exemple, la pulsation
cardiaque s’y conforme. Les processus
rythmiques se déroulent selon un modele
ondulatoire ; dans un enchainement cons-
tant des séquences, Cette continuité
n’existe pas aux niveaux cardiaques et res-
piratoires. Un temps d’arrét s’ interpose
LOUjoUTs entre une inspiration et une expi-
ration, et | inspiration suivante ; de méme
entre la systole et la diastole, et la systole
suivante, on note un arrét de 1/10° de se-
conde.

C’est pendant cette pause que le coeur
emmagasine | 'énergie nécessaire a la pul-
sation suivante. Mais sur un plan plus sub-
til, ces pauses conditionnent | "aptitude du
ceeur a percevoir les énergies véhiculées
par le sang. Que percoit le coeur ? Le sang
charrie |'essence de tous les organes, car
chacun d’eux transmet au sang 1" infor-
mation de son état.

L’essence de toutes les parties de |’ or-
ganisme se concentre dans le cceur et ma-
nifeste un état d ime dominant, une hu-
meur. Toute perturbation d’un organe



sistre dans le sang. Au passag

ceeur pergoit |’ information et la traduit

en un certain état d "ame.

LES FACULTES DE PERCEPTION DU C({EUR,

FONDEMENTS DE L INTUITION

Lao Tseu dit: « Au milieu, sont toutes
les images ». Par le
"essence de toutes les choses, L'acte libé-

ur nous percevons

rareur supposc unc connaissance L‘]L":‘i \'Z‘]'ll_'r-

ses cachées que ne permet pas la pensée

spéculative, mais uniquement |’ intuition,

i est la -mplation par un cceur pu-
rifié et silencieux. Dans le cceur apaisé se
révéle le savoir intérieur, la signification
des images, c 'est-a-dire les structures spi-
rituelles suivant lesquelles la nature s’est

elabe :

compréhension de |'essence profonde

Ainsi nous accedons a la
des choses, et d’abord des causes de la
souffrance.
Partout on retrouve des rythmes
comme celui du ceeur avee ses instants de
repos. Tous les pre us vitaux se dérou-

lent de fagon rythmique. Dé

Coffret de laque.
Bois sculpteé.
Chine, Xéme
siecle.




Bonheur des
enfants 4 | ‘ouver-
ture de « leur»
Temple de Move-
roza. Photo
Pentagramme.
La premiére
pierre du Temple
de Moverosa.

« Qui Le cherche
de benne heure,
Le trouvera. »
Photo Penta-
gramme.,

nement, nous connaissons | alternance
d’activité et de repos. Comme pour le
ceeur, ot les moments de pause sont ceux
de la perception, notre rythme de vie
prend toute son importance quand, entre
["activité et le repos, nous marquons un
temps de réflexion et de perception. Avant
de nous endormir nous méditons sur les
activités de la journée, et le matin nous es-
sayons de comprendre ce que nous avons
regu pendant la nuit. Notre rythme de vie
se régle sur une mesure a quatre temps:

L activité et service, la journée

réflexion et perception, le soir

repos et réception, la nuit
assimilation et préparation, le matin
Ce mode rythmique s "applique aussi a
chaque activité de la journée. C’est un
modéle fondamental qui, seul, permet
1" harmonie dans le changement des acti-
vités. A défaut de respecter ce modele,
stress et cpuisement s ‘ensuivent qui, a la
longue, peuvent entrainer des problémes

b

cardiaques.

LE sILENCE DU cEUR

Le silence du cceur, I unique et essen-
tielle porte, est incomparable. Voila le eri-
tére : notre propre expérience, menant i la
conscience de se trouver a la limite sans
plus rien attendre de certe nature. Le cri-
tere pour passer du développement cultu-
rel au développement gnostique ¢’est le
point zero, le point qui n 'a aucun support
dans cette nature. On trouve des analogies
entre les signatures des processus maté-
riels et celles des processus spirituels les
plus éleves. Mais pour le passage, le silence
du cceur, on ne peut trouver d’image.
Quiconque s 'est fixé un rythme de vie ap-
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parié a une purification du sang, attei-
gnant i une certaine unité et a un certain
degré d'amour, se trouve, tot ou tard, de-
vant une limite. Il se retrouve les mains vi-
des. §'il I"accepte et renonce a faire de
nouvelles expériences, il entrera dans le si-
lence du cceur. C’est le tournant décisif.
Les mémes structures anatomiques qui as-
suraient sa marche sur la voie culturelle
forment dorénavant la base d’un towt
nouveau développement.

L'épuration naturelle du sang permet-
tant le maintien dans ce champ de vie, se
change en une purification par la lumiére
du Christ. L’aspiration i " unité avec la
nature se transforme en aspiration a
I"unité avec I'esprit divin. De naturelle,
I” harmonie du rythme de vie devient di-
vine. Son mouvement et sa vibration
s "unissent au souffle de | Esprit.

Alors, dans le coeur, retentit I’ unique
parole du commencement, le Logos qui
inaugure la création du nouveau devenir
humain.
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ALLOCUTION D'OUVERTURE A
L,INAUGURATIUN DU NOUVEAU TE.MP‘I.E DE
NOUERDSA LE 12 MARS 1305

De la Direction Spirituelle Internatio-
nale :

Cest pour nous un jour de féte de nous
trouver réunis dans le Temple de Nove-
rosa, refait 3 neuf mais qui reste comme
toujours un foyer de la Lumiére.

Noverosa: le Temple de |'épanouisse-
ment de la nouvelle rose, symbole de
I’étincelle de Lumiére qui habite le cceur
de chaque enfant. La plupart des hommes
ne le savent pas mais, a vous, on vous l'a
dit. Vous avez entendu ici de belles histoi-
res sur le sujet. Depuis bien longtemps le
Pére de 1" Univers a enflammé cette étin-
celle de Lumiére dans notre microcosme,
etl’areliée i notre coeur dans le monde ot
nous vivons.

Cette étincelle nous I'appelons: la
rose. D ’autres, qui en ont connaissance,
parlent de la flewr sacrée, du lotus, de la se-
mence d "éternité, ou de la Monade,

Monade signifie 1" « Unique », le prin-
cipe unigue, le novau de la vie originelle
que le Pere de I’ Univers transmer a
chaque étre humain, a chaque micro-
cosme. Ce principe fondamental est un
atome, un germe, €n réalité ¢’est notre
ime véritable, d’od peut renaitre
1" homme divin éternel. Tel est le grand
but de notre existence. Ex comme ce prin-
cipe a la possibilité de s "épanouir comme
une fleur, on 'appelle la rose, la fleur sa-
crée de notre cceur.

Eh bien, jeunes amis, la lumiére de
I'étincelle divine rayonne dans ce Temple.
Elle est reliée a ce Temple. Dong, ici méme,
ces deux lumiéres, celle de votre coeur et
celle du Temple, se rencontrent et se re-
connaissent.
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Il y a quarante-sept ans, en 1958, nous
étions tous rassemblés ici, les jeunes, les
moniteurs et les éléves de I'époque. Le 29
juin, ce fut 1" inauguration de ce Temple et
sa consécration a la Lumiére. La Lumiére
sy enflamma. Depuis quarante sept ans,
des milliers de jeunes y assistent a leurs
conférences de renouvellement, et la Lu-
miére les touche dans leur cceur. Tous ces
jeunes de la Rose-Croix d "Or ne peuvent
oublier Noverosa. Il est certain que, de
temps en temps, ils entendent intérieure-
ment |"appel des deux cloches du Temple.
Ils ont connaissance de 1"étincelle de Lu-
miere dans leur cceur. 1ls se souviennent,
méme de trés loin, de I’appel qui retentis-
sait en eux dans le Temple de Noverosa.
Partout ou ils se trouvent, ils gardent le
souvenir du Temple de Noverosa. Non
seulement aux Pays-Bas, en Allemagne,
en France, en Espagne, mais aussi en
Afrique, au Brésil, et en d autres régions
lointaines. Parce qu’ils vivent au loin, ils
ne peuvent venir ici, mais tous les contes
et les services leur sont rransmis. Fr, parmi
eux, flotte aussi le drapeau de Noverosa
orné de la rose. Ce Temple est vraiment le
fover de lajeunesse de la Rose-Croixd 'Or
du monde entier!

Il v a cinquante ans, ce Temple n’exis-
tait pas encore, et nous, les jeunes, nous
allions a « De Haere », le Camp de la jeu-
nesse de la Rose-Croix d’Or. La, dans la
tente-Temple, nous entendions parler de
I’étincelle de Lumiére cachée dans le mi-
crocosme. La contrée qui entoure Nove-
rosa se nomme « De Haere », mot qui si-
gnifie « pierre séche », ou « lande sablon-
neuse balayée par le vent ». Il peut vouloir
dire aussi « bois sacré ».

Peut-étre que ce lieu portait ce nom
pour les hommes qui y vivaient il y a trés
longtemps. Nous n’en savons rien. Mais
nous pouvons dire que cet endroit est de-



venu tres particulier puisqu’ il est un foyer
de la Lumiére, dont le point central est le
Temple de Noverosa, le foyer de la jeu-
nesse de la Rose-Croix d ' Or, ol est entre-
tenue la flamme de la Gnose. Ainsi, notre
étincelle de Lumiére peut s’y enflammer
et le bouton de rose s’y déployer en une
merveilleuse fleur d’or. Depuis 1958, les
jeunes vont & Noverosa et non plus a De
Haere, mais le jardin des roses nous rap-
pelle les temps anciens car ¢est la que se
trouvait la tente-Temple.

Aujourd " hui une nouvelle période de
travail a commencé, tout spécialement a
Noverosa, avec la rénovation de son Tem-
ple, o, ¢ est notre priére et notre espoir,
une multitude de jeunes auront la possibi-
lité de vivre la féte duTemple et de rayon-
ner dans leur vie entiére la Lumiére qu’ils
y auront libérée.

Nous remercions tous les amis qui ont
collaboré a ce renouveau et les felicitons
du fantastique résultat. C’est prodigieux.

Puissions-nous tous demeurer dans la
jeunesse fondamentale du changement et
dans la continuelle jeunesse du renou-
veau. Puisse la merveilleuse fleur d "or pa-
rer de ses rayons la croix du renouvelle-
ment.

ExTrAITS DE L'ALLOCUTION
D OUVERTURE PAR LA DIRECTION
INTERNATIONALE DE LA JEUNESSE

Le Temple de Noverosa ou, pendant
des années, un grand nombre d’enfants
et de jeunes ont vécu des moments ex-
traordinaires, a toujours été un endroit
exceptionnel. Cependant, il était devenu
nécessaire d’y faire des restaurations
afin de pouvoir recevoir un plus grand
nombre d’enfants dans les années a
venir. Aujourd’hui, nous avons enfin

entendu les cloches nous appeler de
nouveau a pénétrer dans le Temple blanc
de la paix.

Beaucoup de choses ont été démolies
pour étre remaniées. On a procédé al’ ins-
tallation de la climatisation ; au remplace-
ment des fenétres, du carrelage, des lam-
pes, et du podium pour la musique; a la
réfection de |'électricité, de la sonorisa-
tion ainsi que de |’ isolation des murs. Les
murs intérieurs ont été replatrés, repeints,
et les murs extérieurs décapés au sable de
fagon a faire apparaitre les belles pierres
jaunes et rouges de la base. On a reponcé
le podium, recouvert de bois la table d "au-
tel et le pupitre. Dans le hall, il y a de nou-
veaux porte-manteaux, ainsi que des pla-
cards pour les livres de chants en néerlan-
dais, frangais et allemand. Cui, méme les
livres de chants de la Jeunesse ont été
changés. En ce jour de féte, nous nous ser-
vons des nouveaux livres.

Ces deux derniers jours, la croix et la
rose ont été redorées a la feuille. Elles
rayonnent au cceur du Temple, miracle
de Noverosa. Sous cette croix, depuis de
longues années, une multitude de jeunes
assistent aux services ou, i chaque fois, il
leur est parlé de ce grand mystére : la mer-
veille de la Vie nouvelle, et de la rose qui
peut s ouvrir et s épanouir dans le coeur
de tout enfant des hommes. Ce Temple
reste relié a chaque enfant qui connait No-
verosa.

Qu’'est-ce qu'un temple? Pendant la
période des travaux, les groupes A, B et
D ont assisté aux services dans la salle a
manger, tandis que le groupe C se
rendait a Christianopolis, en Allemagne,
pour les conférences internationales. Un
grand nombre de fois, vous avez fait |'ex-
périence qu’'a un moment donné, vous
alliez vous asseoir dans la salle 3 manger
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pour prendre votre petit déjeuner, et
qu’une heure plus tard, vous reveniez
dans la salle 3 manger décorée comme si
vous entriez dans un temple. On y avait
suspendu la grande photo d’une croix
avec la rose d’or, et déposé le chandelier,
un grand vase vide, et le vase des roses.
Sur une petite table était posée la Bible
ouverte 4 la méme page que dans tous
les Temples de la Rose-Croix d'Or. Et
VOUS avez remarqué que vous pouviez
trés bien vous concentrer sur tout ce
qu‘un expliquait du monde de Ia
Lumiére.

Nous nous sommes rendus compte
que la force duTemple n’avait pas changé.
Ainsi vous avez vu que, par notre orien-
tation, nous pouvions évoquer cette force
et nous y relier dans la salle 3 manger.

C’est naturel, parce qu’ici, a Nove-
rosa, nous travaillons avec la Lumiére de-
puis trés longtemps. Beaucoup d’éléves,
qui sont devenus maintenant des péres et
des méres, ont assisté aux services. On y
parle de la Vie nouvelle depuis pres de
soixante-dix ans. Beaucoup de ces éléves
ont, depuis leur jeunesse, décidé de tour
faire pour suivre le chemin et chercher la
Vie nouvelle ; la vie d 'un monde invisible
mais que nous portons en nous, comme
un bouton de rose qui nous rattache a
I"immense et puissant monde de la Lu-
miére qui englobe tout.

En ces éléves, jeunes ou vieux, un désir
n'a cessé de croitre avec les années, le dé-
sir du « tout autre », du « tout nouveau »,
[ls ont compris peu a peu, ils ont reconnu
qu’ il existait un champ vibratoire excep-
tionnel: le champ de rencontre de tous
ceux qui avancent toujours plus prés de la
force gnostique. Ce champ est devenu trés
fort, si fort qu'il opére maintenant
comme une sphére d’influence a 1'égal
d’un temple.
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Dans cette sphére, se trouve le Temple
de la Gnose, de la connaissance inté-
rieure du ceeur, et du savoir certain que
le monde de la Lumiére est toujours
présent. A Noverosa, la sphére d’in-
fluence du temple est partout présente.
Le vrai Temple n'est donc pas le bati-
ment de pierre que nous voyons, mais
un champ de Lumiére dans et hors du
Temple. Par exemple, il est aussi présent
dans le jardin des roses. Vous comprenez
maintenant comme il était facile de
transtormer la salle & manger en Temple
et d’'y vivre les services. Pour notre
groupe, s orienter sur le Temple était
donc immédiat, méme dans la salle a
manger. A cette Lumiére partout preé-
sente, vous pouvez donc toujours vous
relier, oi que vous soyez.

Vous allez vous dire: puisque c’est si
facile, avons-nous vraiment besoin d’un
batiment de Temple ?

Cependant un Temple est un chantier,
un endroit sur terre maintenu aussi pur
que possible dans le monde de la matiére.

Des hommes s’ y réunissent pour orienter




leurs pensées, sentiments et désirs sur le
monde des dmes, le monde de la Lumiére.
Ne se trouvent dans ce Temple blanc et
calme que des symboles ou des objets qui
nous font nous souvenir de la Lumiére. Un
batiment de Temple est un endroit ou ré-
gne une profonde harmonie. Un endroit,
dans le monde, ot la Lumiére nous relie a
sa force. Cest la que cette force trés parti-
culiére travaille le mieux. A notre entrée
dans le Temple, chaque fois commence
une fére de la Lumiére.

Nous connaissons donc un Temple qui est
une sphére d’influence, et un Temple qui
est un batiment. Le Temple-bitiment sym-
bolise la sphére d " influence duTemple. La
particularité duTemple-batiment, ¢ 'est que
la sphére d’influence duTemple y est tou-
jours présente. Avant d entrer dans le bati-
ment du Temple, la sphére d influence est
4, et quand nous quittons le batiment, elle
reste toujours la. C’est donc encore quelque
chose d "autre qu” une salle 3 manger. Le tra-
vail que nous exécutons chacun i notre ma-

niére dans le chantier du Temple doit de-

meurer et continuer meéme apres que nous
ayons quitté le Temple. Dans ces conditions,
vous comprenez |’ importance du travail
que nous faisons les uns et les autres dans
nos groupes de jeunesse.

Regardez bien ce Temple rénové et la
croix d’or. La branche qui va de haut en
bas symbolise la Lumiére qui descend du
monde divin et traverse juste au milieu la
branche qui va de gauche a droite. Cette
branche horizontale représente 1" homme,
et la rose au milieu est le symbole de
|"atome originel qui repose dans le cceur
de chacun.

L'attouchement de la Lumiére fait
fleurir le bouton de rose, laquelle répand
son parfum dans le systéme corporel. Un
tel enfant des hommes se sent alors sou-
tenu et va, plein de joie, au devant de son
avenir. La Lumiére que nous recevons
dans la sphére d’influence du Temple,
nous | 'emportons toujours avec nous.

Maintenant, on pourrait aussi considé-
rer notre corps comme un temple, un
chantier de la Lumiére. Pouvez-vous ima-
giner votre corps comme une construc-
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tion ? C’est un temple, mais il y a encore
beaucoup de travail a y faire. Ce batiment,
ce chantier de travail, doit étre rénové.
Cela peut se faire grice a la Lumiére qui
est en nous, dans notre cceur, mais ce
n'est pas automatique. La Lumiére est la,
¢ "est certain, mais vous devez vous y ou-
vrir et travailler avec elle.

Il s’agit d’un renouvellement de vos
pensées en vous efforcant d’y laisser péné-
trer la force de la Lumiére ; d"un renouvel-
lement de vos sentiments en aspirant i la
Lumiére par-dessus tout ; d "un renouvelle-
ment de vos actes en essayant de tout faire
en restant conscient, en vous, de Ia Lumiére,

Vous pouvez essayer cela tout seul.
Mais cela est plus facile de le faire en-
semble. Comme pour chaque travail,
comme pour la reconstruction du Temple
de Noverosa. Cest pourquoi nous venons
toujours en groupe, orientés sur le méme
but, non seulement les adultes mais aussi
les enfants qui, au plus profond d "eux-mé-
mes, connaissent, désirent et cherchent le
monde de la Lumigre.

A chaque service de Temple nous nous
rassemblons: les jeunes, les moniteurs,
I’équipe, pour nous ouvrir a la vérité,
Nous écoutons, nous chantons, et il en ré-
sulte un certain rythme, un certain mou-
vement, et une méme vibration du groupe.
Dans cette orientation sur un but unique
une liaison s’établit avec le champ de ren-
contre du monde de la Lumiére.

Nous travaillons avec la Lumieére dans
notre propre corps et en méme temps
dans le corps du groupe, le groupe que for-
ment les membres de la Jeunesse et les éleé-
ves de la Rose-Croix d " Or. Tous ensemble
nous travaillons dans le Corps vivant de
notre Ecole.

Le Temple de Noverosa est aussi le
Temple du rayon qui nous cherche, qui
nous appelle. Tel est I'activité de ce Tem-
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ple. Il a aussi une tache particuliere. Celle
qui est gravée dans la premiére pierre po-
sée le 3 novembre 1957 : « Qui Le cherche
de bonne heure, Le trouvera. »

Nous vous souhaitons des conférences

de jeunesse riches de bénédictions, des
conférences qui peuvent marquer le
commencement, en vous, de la construc-
tion d 'un temple trés particulier.



['IMPRESSION DE SUPERMARCHE

Il a seize ans, et raconte : « | 'ai fini par [ 'appeler « | impression de supermarché ». Je
ne | 'ai pas seulement dans les gmndfs sirfaces mais aussi, par {'xempfc*, lors d 'une
fete scolaire ou an bean milien de la Gare Centrale. Je ne crois pas que je génére ce
sentiment ou gue je le provogue. En tout cas, ¢ ‘est ce que je ressens tout d ' un coup.
Comme au iupf'rmard:!é, Je vots tous ces gens gul passent, tous ces caddies, la petite
vie pépére. Je suis la, et | 'ai envie de pleurer. Et alors, il n’y a plus gu "une guestion,

une seule, qui écﬁpse toutes les autres ; Pourquoi ¢ »



Supermarché,
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ue dire lorsqu’un jeune de seize ans,
sensible et plein d” humour, fait une telle
confidence dans un cercle au cours d " une
Conférence de jeunesse? Autour de lui,
soixante adolescents du méme ige mani-
festent leur approbation. A ce moment-la,
un moniteur du chantier de la jeunesse de
1" Ecole de la Rose-Croix d’Or n’est pas
forcément 3 méme de donner, de but en
blanc, une réponse sur mesure. Y a-t-il seu-
lement des réponses sur mesure ? Le prin-
cipe de |'existence de deux ordres de na-
ture aide a la compréhension mais peut

rester longtemps pure théorie. Ce n’est
que lorsque " individu comprend de I’ in-
térieur qu’ il trouve la réponse au « pour-
quoi ? »,

SUIS-JE LE SEUL DE MON ESPECE ?

Un autre des participants raconte: « Je
peux parler, moi aussi, de quelque chose
de trés profond que j’ai éprouvé dés ma
plus tendre enfance et qui revient de
[emps en temps, cComme cette impression
de supermarchés. Lui, il I'a appelée
« " impression de Saint-Nicolas ». « Vous
vous souvenez, quand on vous a raconté
cette histoire ? Il n’y avait rien de vrai 13-
dedans. C érait un grand jeu auquel tout le
monde, autour, participait. Les parents, le
maitre d'école, la grande sceur, oui tous.
Apres avoir raconté | histoire de | homme
venu d’ Espagne et de ses acolytes, le jeu
s ‘arrétait et chacun reprenait une vie nor-




male sans plus de simagrées ni de messes
basses. Quand j 'érais petit, ¢ "est comme ¢a
que je voyais la vie. Tout n'était qu’ un jeu se
déroulant dans le plus grand secret. C’érait
ainsi. Chacun y prenait part. Chacun jouait
un role. Tous les gens, la terre, les mers, les
étoiles, tout était un élément du grand jeu.
J 'érais le seul a ne pas éwre dans la confi-
dence ; pas encore. Inconsciemment il me
semblait que je devais attendre, avec 1" im-
mense espoir d ‘arriver i percer a jour cette
mascarade et d’entrer dans la vraie vie.
Mais maintenant, la grande différence avec
Saint-Nicolas ¢ est que personne ne te dit le
secret. 1l faut le découvrir par soi-méme.
Moi, je le savais déja: il faut en parler et en
témoigner. C’est la seule fagon de mettre
fin a la confusion entre | "apparence et la réa-
lite. Il n’ y a pas d autre moyen. »

Aprés cette intervention, d "autres jeu-
nes confiérent qu’ils connaissaient le
méme sentiment et partageaient la méme
aspiration a une vie véritable. En fait, ils
sont nombreux a faire la méme expé-
rience. Ils voient comment les gens pas-
sent leur existence, de quoi ils la remplis-
sent. Ils sentent bien que quelque chose ne
va pas, que |’on passe a c6té du but de la
vie. En méme temps, on voit beaucoup
d’adolescents se livrer & une existence
plate et superficielle, aussi plate qu’un
écran de télévision ou d’ordinateur, sans
la moindre profondeur et n’offrant que
du virtuel. On peut toujours se bercer de
’espoir qu’ il puisse y avoir la une possibi-
lité d ’éveil. En fin de compte, on s’entend
souvent dire: « Laisse-moi vivre ma vie,
t'en fais pas pour moi. » Au lieu daller a
la rencontre de ce qui est réel et authen-
tique, trop de jeunes s 'enfoncent dans 1" il-
lusoire. « Fiche-moi la paix ! »

Etrange, non ? Pas tant que ¢a quand
on voit | 'exemple que les adultes donnent
a leurs enfants. Pour autant, une réaction

de rejet est-elle justifiée ? Beaucoup de jeu-
nes cherchent a s anesthésier et parfois le
font littéralement. En retirent-ils un apai-
sement ? Cest ainsi. A cette insatisfaction
chronique sont offerts en compensation
des produits de consommation et des
biens matériels.

HERODE, UNE FIGURE D ACTUALITE

Les enfants font preuve naturellement
d’une certaine ouverture nécessaire a
I’ orientation de leur avenir. Mais 1 ouver-
ture signifie aussi une grande vulnérabi-
lité. L’enfant est en permanence assailli
de tous cotés par énormément dinfluen-
ces. Il se retrouve au milieu de cette agita-
tion et le monde 'envahit par son ouver-
ture sensorielle. Cette pénétration sau-

« Laisse-moi vivre ma vie;
t’en fais pas pour moi. »

vage est criminelle. On assiste au meurtre
de la psyché de I'enfant, version moderne
des sbires d ' Hérode, chargés de tuer les
hommes-Ame nouvellement nés.

Il y a des raisons a ce que se posent des
questions sur le sens de la vie et sur le re-
cours aux anesthésiants si pratiqué aujour-
d’hui. L' homme marit grice aux expé-
riences qu’ il fait a I'école de la vie, sur la
base de la loi des causes et des effets, loi
qui permet 4 |” homme de tirer les lecons
des conséquences de ses actes. Voici un mi-
crocosme qui porte une nouvelle person-
nalité appelée a croitre, 3 mener sa vie, ac-
cumuler les expériences et a3 mourir.
Aprés sa disparition, la trace des expé-
riences acquises se transmet a la personna-
lité suivante. L’antique sagesse nomme
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cette incessante succession de
périodes d'apprentissage, le
karma, lequel a ses cotés posi-
tifs et ses cotes difficiles; il
permet au microcosme de
progresser dans son dévelop-
pement mais place aussi |"in-
dividu devant les conséquen-
ces karmiques des agisse-
ments de ses prédécesseurs.
Si I’on considére la masse
des expériences enregistrées
depuis |’origine, il n’est pas
sorcier de deviner d’on vient
«|"impression de supermar-
ché ». Grace i la loi de cause a
etfet, | homme accéde pour-
tant i la connaissance de soi
et a la conscience. Mais il se
présente sans cesse de nou-
veaux dadas a enfourcher et
la vie est si courte. Peu a peu
se révele en 1'étre, jeune ou

vieux, une silencieuse « re-connaissance ».
L'enfant qui nait avec ce genre de pré-sa-
voir n'est pas astreint a expérimenter
longtemps la grande foire du monde.
D’emblée il cherche autre chose, il cher-
che la vraie vie.

[L FAUT DEVENIR ADULTE

Avec le temps, une partie de 1" huma-
nité est parvenue i une certaine maturite.
On peut comparer le développement de
" humanité a celui d 'un enfant. La loi du
talion : «ceil pour ceil, dent pour dent », a
permis aux hommes d "apprendre a discer-
ner les tenants et les aboutissants de leurs
actes. Période d'expérimentation durant la-
quelle ils furent épaulés, car laisser | huma-
nité livrée a elle-méme dans cette phase, etit
w€moigné d " une grande irresponsabilité,

Au seuil de la maturité, ¢ 'est normal,
une grande partie de cette aide perd de sa
nécessité. Le garde-fou que formaient en-

semble 1" Eglise, 1" Etat, les lois, les inter-
dits, les normes imposées et les valeurs
pronées, ne correspond plus au degré de
développement que connait aujourd” hui
1" humanité.

L’individu qui se trouve étre 1" hote
d’un microcosme chargé d’expériences,
doit faire un choix. Ecouter la clameur du
monde, ou apprendre a discerner le mur-
mure, en lui, de la loi de |’ Amour. Choix
déterminant  pour la naissance de
1" homme-Ame intérieur. L' humanité est
entrée dans une nouvelle période. La ques-
tion qui se pose est la suivante: sommes-
nous capables d’assumer la liberté de la
maturité ? En de nombreuses circonstan-
ces, les hommes se montrent encore tota-
lement irresponsables. Ne serait-ce déja
qu’en ce qui concerne |’environnement.
MNeanmoins, il nous faur aller de ’avant ;
c’est la seule issue. L'accumulation des
expériences constitue maintenant une
base commune i un grand nombre de per-
sonnes qui, de ce fait, peuvent faire le
choix d’une nouvelle orientation de
"ime.

LEs DEUX FACES DE L EXPERIENCE

La loi du karma présente un autre as-
pect. Chaque fois qu’il y a confrontation
aux conséquences de ses propres actes, la
legon est apprise. Cest la loi des causes et
des effets qui veut que |'on récolte ce que
I’on a semé. Chaque existence est reliée
par mille fils a la vie précédente et aux au-
tres vies. Vu sous ce rapport, | homme
n’est qu’ une marionnette qui se croit au-
tonome mais dont, en réalité, on tire les
ficelles. Et ceci vaut aussi bien pour 1" indi-
vidu que pour la collectivité. Les aspira-
tions et les réactions communes au sein
d’un groupe forment un immense champ
de force au-dessus de chaque famille, de
chaque peuple, de chaque pays, au-dessus
de toute la terre, champ qui demande



continuellement a étre alimenté par des
émotions, des pensées et des actes de
méme nature.

L’expérience donne, d'une part, la
possibilité d’un choix libérateur, mais
apporte, d 'autre part, beaucoup de pollu-
tion dans |’atmosphére qui engrange tout
ce qui a été semé: peurs, haines, joies,
liesse des victoires. A chaque fois on fait
une nouvelle moisson d’acquis mais en
méme temps le fardeau s’alourdit. La
pollution du domaine matériel en rend
compte. Et la roue continue de tourner
comme celles d’un camion patinant
dans la boue.

Notre époque est plus riche de possibi-
lité que jamais. Quelques années peuvent
suffire a la jeunesse pour franchir les éta-
pes par lesquelles 1" humanité est passée
au cours de son histoire. Ce qui explique

Quelques années peuvent suffire a la jeunesse pour franchir les
étapes par lesquelles | humanité est passée au cours de son histoire.

que de jeunes étres, riches des expériences
accumulées avant eux, choisissent trés tot
la voie du non-moi, de la recherche de
['autre monde, du monde de 1’ame vi-
vante, et suivent le processus de la renais-
sance de " Ame.

En contrepartie, [|'enfant d’au-
jourd "hui, ouvert et réceptif, est moins
protégé contre les influences du monde
environnant, et son éventuel désir de re-
naissance de 1’ Ame risque a tout moment
de sombrer dans |"oubli.

LA MEILLEURE METHODE D EDUCATION,
C EST L'AMITIE

Le chantier de la jeunesse de la Rose-
Croix d’Or n’a qu’un but : garantir | 'ou-
verture de | "enfant i la vie de | "Ame, culu-
ver son émerveillement la concernant et

|aider a reconnaitre la bonne direction.

Le devoir des adultes est de protéger la
conscience de 'enfant des influences qui
I"assaillent de tous cotés et pour lesquelles
il ne dispose pas encore d’un filtre per-
sonnel. Etre, sous certains rapports, pro-
ches de lui car les questions qu’il se pose
sont, en fait, les mémes que celles que
nous nous posons. Quand on est devenu
pleinement adulte, on trouve les réponses
a ces questions si notre aspiration est res-
tée vivace. Ainsi, I'enfant se repére a la
maniére dont |'adulte a su gérer son aspi-
ration.

Pendant les six premiéres années,
I'adulte est pour | 'enfant un modeéle de ré-
férence. Au cours des six années suivantes
son role est de stimuler ses idéaux, ses ver-
tus et ses dons. Entre douze et dix-huit
ans, |'adulte devrait montrer un intérét

réel et sincére pour tout ce que |’enfant
entreprend. Son développement doit étre
libre. On ne doit pas s’ immiscer dans
son évolution, ni recourir aux sanctions,
a la psychologie, aux sciences de I'esprit
ni aux systémes d "éducation, La meilleure
méthode d 'éducation, ¢ 'est | 'amitié. Non
pas par anti-autoritarisme, ni sous pré-
texte d une prétendue égalité — il n’y a
pas d’égalité de personnes — mais sur la
base d’une égalité de valeurs. Dans
chaque conflit, la tendance est d’action-
ner le levier du moi pour trouver une solu-
tion personnelle, au lieu de chercher un
intérét commun.

Le comportement que nous préconi-
sons 1 | 'égard de |'enfant montre d’expé-
rience que ce qui s "affirme en lui peut de-
venir une source d’inspiration pour les
autres.



Nows sommes en contact avec le monde
par nos organes de perception ; ils nous
relient a lui, et déterminent notre exis-

tence qui est soumise au changement
perpétuel. C'est la ce qui empéche
I’ bomme d’appréhender et de retenir
[ instant présent. Il semble an contraive
que nous accentutons la fugacité des pro-
cessus vitaux. Qui n’a jamais eu le désir
de suspendre la marche du temps ¢ Lut,
qui, comme le vent, balate tout sur son
passage. Ne restent que les souvenirs,
mais ceux-ci perdurent-ils vraiment ¢

Marcel Proust (1871-1922) s est penché in-
lassablement sur cette question tout au
long des sept tomes de son roman monu-
mental, A la recherche du temps perdu
(voir cadre) ; ceuvre majeure qui n'est pas
une autobiographie, pas plus qu'un ro-
man de la frivolite comme il pourrait le
sembler au premier abord. C’est un ro-
man a clefs, appartenant a la littérature
moderne, dans lequel 1"auteur explore les
différentes strates de la société,

Intelligent et raffiné de nature, Proust
commence par se faire une place dans la
haute société, pour finalement ne plus se
consacrer qu'a son travail d"une maniére
presque ascétique, ce qui a valu aux
belles-lettres mondiales un apport origi-
nal et considérable. Dés le lycée, il s'in-
teresse aux rapports entre le corps, |'ame
et 'esprit. Il regoit «le Prix d"honneur
de philosophie », et le travail qu’il pré-
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sente pour sa demande d’admission a la
Sorbonne s'intitule La spiritualité de

[ ame.

LES PERCEPTIONS SENSIBLES OUVRENT A
UN MOMDE INCOMNNLL

Dans la Recherche du temps perdu, le
narrateur Marcel, prenant de 1'age, vou-
drait se remémorer son enfance. Bien que
mobilisant toute sa volonté, il reste fixé
sur un méme fragment cerné de profonde
obscurité. La saveur d "une « madeleine »,
un délicat biscuit moelleux, trempé dans
une tasse de tilleul, provoque ut d'un
coup, spontanément, la réminiscence
d’un grand pan de sa vie, vieux de dizai-
nes d "années. Les faits se déploient en un
vaste panorama.

Dans le déroulement du récit, maintes
associations indépendantes de sa volonté,
et suscitées par diverses sensations, le
confrontent 4 sa jeunesse. En méme
temps, des parts de son étre sont activées
qu’ il pensait avoir perdues de vue depuis
longtemps. Ces reconnaissances sont tou-
jours vécues sur le mode d’un bonheur
extatique, aérien. En comparaison, les ef-
forts volontaires pour retrouver la mé-
moire n’aboutissent qu’a des souvenirs li-
mités et fragmentaires.

Pris par ces ressouvenances inopinées
qu’il désire préserver, Proust décide de
mener une investigation en profondeur,
qu’ il consignera dans le but de créer une
ceuvre littéraire. La nouveauté de |'entre-
prise réside dans le fait que 1"écrivain uti-



Marcel Proust, son portrait peint par

Jacques Emile Blanche, [892,

A LA RECHERCHE DU TEMPS PERDU
Marcel Prowst (Asteuil 1871 — Paris 1922)
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lise un narrateur comme sujet du proces-
sus de création, et le subordonne i la suc-
cession des modifications de [’expé-
rience. Au travers de la simple explora-
tion de sa vie quotidienne, Proust décou-
vre en lui un aspect insoupconné qu’il
tente de traduire en conduisant pas a
pas le narrateur jusqu’a la source véri-
table de son étre intérieur: le «temps
perdu» qu'il retrouve dans «l"instant
impromptu». Ainsi, voit-il 1" humanité
comme une unité et saisit-il la liaison de
tous les hommes entre eux. L’emploi de
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la premiére personne du singu-
lier correspond plutét & un
« nous », chaque individu appor-
tant, cependant, sa propre
contribution i |'ensemble.

LES FRONTIERES DU TEMPS, DE
L ESPACE ET DU LANGAGE

Proust commence par montrer
les limites auxquelles I homme est
soumis, son emprisonnement
dans un monde bipolaire, généra-
teur de fausseté et de confusion. Il
démasque ce champ de vie spatio-
temporel dans lequel rien n’est
plus sacré, et cela le confronte
avec les limites de sa pensée, de
ses sentiments, de ses actes, et
méme de son écriture. En matiére
d’écriture il n'a échafaudé aucune
théorie; il la laisse simplement
fluer dans toute sa beauté. Par elle,
Proust a influencé, jusqu’a aujour-
d’ hui, les lettres, la philosophie,
1"art, mais aussi | historiographie,
laquelle se fondant sur I'enchaine-
ment «logique » d’événements,
s'est trouvée remise en question
par ce roman novateur : malgré |’ intense ef-
fort de concentration de | 'artiste — et il crée
I’ ultime de ce qui peut étre décrit avec des
mots — le résultat reste insatisfaisant. ['ex-
pression des souvenirs n’est pas fiable. Le
délai entre la réminiscence, 1’événement
lui-méme et I'écriture, sy oppose. Le cou-
rant ininterrompu de | "existence exclu le re-
tour d’un événement.

Malgré sa méfiance a I'égard du
langage en tant qu’« instrument de 1’ illu-
sion », Marcel Proust, dans un style ma-
gistral, rend compte de 1’essence de la



courtoisie. Il s’essaie a4 «transcrire un
univers parfaitement définissable». A
I’intérieur de la structure circulaire de
SON roman, tout est en mouvement conti-
nuel, rien n'est au repos. Comme | aigle
en vol décrivant des orbes, le langage
traque tout ce qui peut étre décrit; il
semble amener les événements li oun il
veut les atteindre, puis il recule avant de
pointer quelque chose de tout autre. Les
profondeurs inconnues des ames sont
eclairées de tous cotés, y compris dans
leurs relations mutuelles ot elles sont
empétrées. L' homme est comparé a un
grand réceptacle dans lequel les énergies
les plus diverses cherchent a prendre le
dessus. La projection des images reflétées
n’offre aucun intérét car les deux polari-
tés de la nature ne sont que le reflet
I"une de 'autre, L'activité des sens est
liée 4 une certaine inertie de la volonté,
alors que 'aspect spirituel s’écarte de
tout ce qui ne posséde pas un pouvoir
de réflexion. Si vaste que soi |'espace tri-
dimensionnel, il aura toujours des
limites. Ainsi se poursuit |'Odyssée.

LA MODIFICATION DES PERCEPTIONS

Proust décrit par une parabole la fagon
dont le narrateur fait d’abord 1’expe-
rience d’un niveau plus élevé, avant de
toucher le fond le plus noir. La, se produi-
sent des associations fortuites et doulou-
reuses, jusqu'a ce qu’il retrouve d’in-
nombrables souvenirs spontanés et heu-
reux, et puisse aller explorer sa mémoire.

L’expérience décisive, c"est |'épisode
de « la petite madeleine »: un diner, en hi-
ver, sa mére lui sert une tasse de tilleul,
symbole de tendresse, accompagnée
d’un délicieux petit giteau en forme de

coquillage. Soudain, s’ouvre en lui la
porte d un monde auquel il aspirait inten-
sément mais qu’ il pensait lui étre interdit
a tout jamais. Il est empli d'une grande
joie qui « d"un seul coup rend les vicissitu-
des de la vie incongrues et les catastrophes
anodines. » Dans la suite du récit, il prend
la mesure des mouvements du coeur qui le
dominent: la déchirure, le conflit avec la
mort, la perte de toute illusion, processus
douloureux mais inéluctable, sans lequel
il ne saurait y avoir de développement
intérieur.

Le bonheur que le narrateur a cherché vai-
nement, que ce soit en se mélant aux aris-
tocrates, dans | 'amour ou dans |’art, il le
trouve, pour finir, en lui-méme. «L’es-
sence impromptue donne, seule, le pou-
voir de retrouver le temps perdus». La
voie qui conduit i «la vie réelle » est une
voie de transformation fondamentale de
notre disposition intérieure et de nos per-
ceptions, par opposition a ’égocentrisme,
a la passion, a I intellectualité, aux habitu-
des. Ce qui, 4 premiére vue, peut sembler
un échec, se révéle finalement une réussite
car ¢ 'est seulement la mort des illusions

« Mais alors qu’en un instant towt
semble perdu, nous parvient un
signe salvatenr. On a fermé toutes
les portes qui ne ménent nulle
part, mais la senle gqui permet
d'entrer et qu ‘on a cherché toute
sa vie en vain, on y frappe un jour,
sans le savoir, et elle s ‘ouvre, »

« Les annotations
en marge et les
épreuves de
correction
étaient recouver-
tes de corrections
et de fragments
de textes pris
ailleurs, les pape-
roles. Taiche peu
enviable pour les
rédacreurs et les
typographes
d"avoir a déechif-
frer ces amples
ajouts. » Terence
Kilmartin.
Bibliothéque
Mationale de

France.



qui ouvre la porte a de nouveaux pouvoirs
et permet de vaincre « la force annihilante
de 'oubli ». C’est «1’autre moi» qui se
souvient, qui a fait la photo et en tire un
négatif inexploité.

LE LIVRE INTERIEUR ET LE LIVRE
EXTERIEUR

Proust fait une distinction entre | ar-
tiste et |’artisan. Dans |'art authentique
la réalité pure préexiste a la réalisation de
I'ceuvre; de méme, le roman préexiste
dans la téte de |'auteur, longtemps avant
sa mise en ceuvre. Mais ce n'est qu’a la
fin, apreés trois mille cent cinquante pages,
qu ‘apparait le schéma directeur du livre.
Le narrateur, |'artisan, en continuelle
transformation, dévoile les multiples fa-
cettes de sa personnalité, sans que le lec-
teur, ou lui-méme, ne puisse en cerner le
noyau central. Au fil du roman, le cen-
trage propre de | ‘auteur, de | "artiste, se dé-
place. En cela, du début a la fin, il n’est pas
identique a lui-méme.

L'entreprise littéraire de Proust est
tout a fait inédite. Il montre que la vie se
joue sur deux niveaux: le « soi véritable »
qui se tient en secret, sans volonté égocen-
trique, et |’autre, incarné en la personne
de Marcel, qui tente de pénétrer le pre-
mier, mais ressent le manque d’élan de sa
propre volonté.

On  découvre assez
dans une bibliothéque le point d’inter-
section entre le livre intérieur et le livre
extérieur; il se situe, dans le roman, au
milieu du septiéme tome. L'écrivain ne
se considére pas comme un créateur
mais comme le lecteur et le traducteur
de son livre intérieur, inattendu. Il
s'abandonne lui-méme, il abandonne

curieusement
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son atelier, son temps & l'autre temps,
|"instant impromptu. Il doit renoncer
méme a la forme. L auteur est au service
du spirituel, en tant que support momen-
tané, en tant que forme: contenu et
forme deviennent identiques.

En méme temps, |'ceuvre doit servir
au lecteur « de loupe pour voir ce qu’au-
trement il ne pourrait voir. A vrai dire, le
lecteur fait une lecture de lui-méme. »
Malgré 1’ampleur de 1’ouvrage, Proust
laisse le lecteur entiérement libre. Chacun
peut déchiffrer la fagcon dont s accomplit,
en lui, le nouveau. On se rend compte des
énormes possibilités que «|’auteur inté-
rieur » met 3 la disposition de 1’artisan
pour peu que ce dernier veuille bien la-
cher prise de tout ce qui I'encombre. On
parvient toujours a une limite a partir de
laquelle on aspire a une libération, et I'on
comprend que ce n’est pas nous-méme,
mais le spirituel en nous qui soutient le
processus.

TEMPS ET CONSCIENCE

L’ univers, dont Marcel Proust a essayé de
faire 1" inventaire en quatre mille pages,
laisse une profonde empreinte. La dis-
tance, avec laquelle il déerit « la place en ex-
pansion démesurée » qu’occupe |” homme
dans le temps, éclaire un monde qu’'on
peut appréhender dans son ensemble, fermé
sur lui-méme, et dont on voit aisément
| "étroitesse. On voit le peu d "amplitude qui
sépare les deux poles. Chaque « pour » met
en jeu un « contre », chaque illusion améne
une déception, et toutes les illusions réunies
sont comme les expressions changeantes
d’un méme visage.

Toutes les expériences concourent au



développement de la conscience. La
confluence du temps et de 1'éternité fait
supposer un nouvel engendrement. Re-
venu a |'essence, a la source du temps, le
voyageur se tient au seuil du temps in-
soupgonné. Maintenant que le livre caché
est écrit, le temps prend tout son sens,
Cest la vie elle-méme qui a écrit le livre,
avec 1" idée vivante qui est derriére toute
chose. Dans ce processus, il y a beaucoup
de stades intermédiaires qui correspon-
dent i des éléments de cette idée. La cons-
cience purifiée, |’ame nouvelle, éveille a
un niveau supérieur 1" idée qui est insaisis-
sable.

UNE NOUVELLE DIMENSION DU TEMPS

Marcel Proust a découvert une autre
dimension du temps,
promptu, le Temps (avec une majuscule),
le temps intérieur, intime. Le lien entre le
passé, le présent et le futur, est dissout. Le
temps que |'on croyait perdu a jamais se
retrouve dans |'éternel «maintenant »,
toujours vivant, mais enfoui sous un sem-
blant d’existence débile. Celui qui conti-
nue i le chercher perd son temps, le gas-
pille. La mort, si redoutée jusque-la, perd
son sens 4 la lumiére du « temps pur». 11
n’en demeure pas moins le désir de mou-
rir, comme le grain dans la terre, pour que
la plante puisse vivre. Il faur que la
compréhension méne au silence, elle qui
a été faussée par le livre intérieur — I'édi-
tion originale — afin que le cceur épuré et
ouvert prenne | ‘avantage.

Abandonnant |'ancienne volonté, on
entre dans |’état d’ame vivante, dans la
quatrieme dimension; le sixiéme sens
s éveille, | intuition se concentre sur la
volonté universelle qui ne fait qu’un avec

”instant im-

la pensée macrocosmique, la conscience
universelle. La mémoire spontanée s’ac-
corde avec la mémoire intentionnelle,
Une nouvelle orientation de |'entende-
ment permet | activation de la pensée vé-
ritable : le septieme sens.

Désormais, I'artisan dans son inlas-
sable construction peut atteindre, directe-
ment et immédiatement, 4 |’expression
d’«une nouvelle réalité » qui se refléte
dans le grand miroir de I’esprit.

SOURCE
Marcel Proust, A la recherche du temps perdu.
Bibliothéque de la Pléiade, 4 volumes.
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CE QU ENSEIGNE LE DESERT

De nos jours, le désert est un voyage que

[on peut entreprendre en circuit orga-
nisé, En général, les gens en reviennent
enthousiasmés. Il régne la-bas une at-
mosphére tout a fait particuliére. On y
trouve le sens de la relativité des choses
et du veritable enjen de | 'existence. On

revient transformeé.

I] est arrive, toutefois, a certains de faire
I"expérience du désert sans |'avoir aucu-
nement souhaité. Un jour de leur vie, ils

se sont retrouves échoués dans un désert
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sans provision d’eau, sans connaitre les
movens de survivre en ces lieux arides,
sans trouver de bédouins qui les eussent
secourus. Jusque la, ces gens avaient
mené, comme tout le monde, une vie en
dents de scie, escaladant a I’ intérieur
(l‘LfllN"'l'['ll;'I'llt'N' Lilfh ['I'll'l['|1.'!::_:!'|th 2T raver-
sant des vallées profondes. S’il v a un
endroit ou ils ne cherchaient pas a aller
¢ "est bien dans le désert. C’est pourtant
la, L}LI.LII'I jour, ils se retrouvent: le
i".]._‘n'?\.l%_“L' est Li 1:1h“]’d 'L'JI.F'l[i‘r.!H[ Lit‘ vie |'ll'
xuriante, puis nu, mort ; une lumiére im-
placable trappe les étendues sans fin. Un

troid glacial succede a une chaleur



torride. L'objet de leur désir ardent se
profile i 1'horizon mais se révele
bientor n’étre qu’un mirage. La rencon-
tre avec le désert correspond analogique-
ment a une phase de la vie ot le micro-
cosme est saturé d’expériences accu-
mulées par toutes les personnalités qui y
ont laissé leurs traces, au cours de pério-
des inconcevablement longues. Apreés
avoir poursuivi toutes sortes de chimeé-
res, belles et moins belles, on les a vues
s 'évanouir les unes aprés les autres. Re-
connaitre un mirage, en tant que tel, ga-
rantit au moins de ne plus s’y laisser
prendre.

En géneral, les populations vivent autour
du désert, et non a |”intérieur, dans des
vallées fertiles, au pied de sommets étince-
lants. Le voyageur égaré, lui, se retrouve
complétement seul au milieu de sables
qui lui coulent entre les doigts. Que faire
alors, quand, consumé de soif, il faut trou-
ver de | "eau, de la nourriture, un abri ? Ou
les chercher ? Il n’y a nul chemin y me-
nant, et toutes les régles sont maintenant
dépourvues de sens.

Privé de tout repére, il regarde autour de
lui. Cest le regard de quelqu’un qui n’at-
tend plus d’aide que de 1" intérieur de lui-
méme ... Et le miracle s accomplit: il re-
coit de I'aide. 1l remarque que dans la
nuit froide du désert, le scintillement des
étoiles est plus pur que jamais et lui per-
met de s’orienter sur elles. Il découvre
des points d’eau et rencontre des beé-
douins qui I'aident. Par | intérieur de lui-
méme, il trouve, a I’extérieur, ce dont il a
besoin. De retour chez lui, ses amis
d’avant ne le comprennent plus car, eux,
n'ont pas traversé de désert. Mais il va

rencontrer dautres personnes, qui ont
fait la méme expérience au cours de leur
vie, selon la loi qui veur que le semblable
attire le semblable.

L ESSENTIEL EST INVISIBLE

Antoine de Saint-Exupéry, |"auteur du
Petit Prince, fait dire a son héros: « L'es-
sentiel est invisible pour les yeux.» Les
yeux sont aveugles, «on ne voit bien
qu'avec le cceur.» Mais comment voir
avec le coeur ? Comme les autres sens,
I’ceil enregistre une impression du monde
environnant. L'extérieur devient inte-
rieur. Les sens sont des portes ; le cceur et
la tére sont des caisses de résonance. Les
sens sont donc en relation étroite avec
I’entendement et les émotions. On pour-
rait comparer les sens a des antennes, le
ceeur et la téte 4 des plans de projection
sur lesquels | image est regue, puis trans-
mise. Cest ainsi que | 'on peut dire « voir
avec le coeur ».

Le caeur est considéré comme le siége
des sentiments, Par lui, nous ressentons le
bonheur, la joie, le désir, le chagrin, la tris-
tesse, la solitude. Il est le foyer de nos aspi-
rations, de nos souhaits et de nos émo-
tions. « On ne voit bien qu’avec le cceur »,
mais le coeur peut-il voir distinctement
quand il est inondé de joie ou de peine,
ou débordant de désirs inassouvis ?

Au cours de son récit, Saint-Exupéry
change souvent de niveau d’observation.
A la faveur de la description d ' une situa-
tion banale ou d’un événement, il nous
améne a une autre dimension ol nous
voyons les choses d’un ceil nouveau. Le
conteur et le petit prince sont dans un
désert, le désert de la vie. Aprés le crash
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Nlustration de
Saint-Exupery,
Le Petit Prince,
Photo Penta-
gramme.



En 1994, la Poste
édite un timbre

en |" honneur de
I"auteur du plus
populaire de ses
livres pour
enfants.

de son avion
dans les sables,
le pilote re-
garde autour de
lui avec une acuité nouvelle. On ne sait
pas exactement ce qui s est passé mais
son atterrissage forcé 1'a fortement im-
pressionné. La solitude du lieu intensifie
sa vie intérieure. I] entend une voix douce,
celle d’un enfant candide, un petit prince
au ceeur pur, qui parle de la planéte etde la
fleur qu’il a quittées. Dans le langage de la
poesie universelle, il exprime le naufrage
de D'existence, |'atterrissage forcé qui
nous expose au silence de la solitude,
dans lequel on en arrive a percevoir le
faible murmure de I’éternité, la vibration
presque inaudible, omniprésente, omnis-
ciente et qui contient tout. Elle est la force
de germination de la semence divine que
personnifie le nom et la voix du pertit
prince. Dans une langue poétique, Saint-
Exupéry décrit la croissance de cette fleur
extraordinaire qui pousse sur la planéte
du petit prince : «.. mais la fleur n’en finis-
sait pas de se préparer a étre belle, a 1"abri
de sa chambre verte. Elle choisissait avec
soin ses couleurs. Elle s”habillait lente-
ment, elle ajustait un a un ses pétales. Elle
ne voulait pas sortir toute fripée comme
les coquelicots. Elle ne voulait apparaitre
que dans le plein rayonnement de sa
beauté. »

Et le petit prince aide la fleur a éclore.
Dans une situation critique, dans le
silence et la solitude du désert, une telle
image surgit comme une souvenance
profondément enfouie. Le petit prince
est |'interpréte d'une résonance de la
nature céleste originelle, et 1" homme est
une étoile dans le firmament divin de la
vie,
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LE SILENCE SALUTAIRE

Toutes ces choses sont invisibles a nos
yeux extérieurs. Elles se projettent dans le
cceur et sont vues par |'ame quand son
ceil est calme. C’est pourquoi il est dit:
« Devenons silencieux. » A ce sujet, Jan
van Rijckenborgh écrit dans la Gnose Ori-
ginelle ﬁgyp:iemw: « Etre silencieux dési-
gne un certain état du ceeur »; quand le
coeur est devenu comme une mer calme,
sa surface lisse refléte les impressions divi-
nes qui lui parviennent et les renvoie a la
téte. Ainsi collaborent le cceur et la téte.
«.. Quand votre cceur est plein d'angoisse
et de tiraillements, le travail de votre orga-
nisme sensoriel est impur et irrégulier.
Vous étes incapables de voir et de juger sai-
nement des hommes et des choses. »

L'image est frappante: le ceeur
comme une mer .. Comparer les mouve-
ments de | 'ame a des vagues qui sans cesse
se forment ; la pensée, elle non plus, n’est
jamais immobile. La splendeur de 1" image
divine, selon laquelle nous avons été créeés,
brille comme un soleil au-dessus de la
mer; son reflet 3 la surface de I'eau mi-
roite en myriades d étincelles mais n’at-
teint jamais les profondeurs tant qu’il y a
la moindre agitation. Alors, «sois silen-
cieux ».

Dans le calme et le silence, le cceur de-
vient un ceil qui voit réellement ; mais il ne
voit pas les mémes choses que nos yeux de
chair. Ce sont les radiations divines qui
rendent visible 1" image du divin en nous.
Une vibration de Lumiére transmutée se
révéle a nous. Tel est le sacrifice du Christ
qui appelle 1" homme, et 1’aide a chaque
pas.

Comment apaiser la mer ? Comment
parvenir au silence du cceur ? Par la reddi-



tion. En se tournant vers la lumiére divine,
le soleil divin, et en laissant les remous du
I.:l'lﬂ.r'l'lFl {,]ﬂ," ‘-'it.' terrestre P[J'Llr ce R'l'l.l.1 ]!‘1 sont.
En dehors de 1'attraction et de la répul-
sion, il ¥ a un autre aspect en 1" homme:
la neutralité, |'ouverture, qui ne génére
aucun enchainement de cause i effet. La
solution ne consiste pas a maintenir
I’équilibre entre les deux aspects de la per-
sonnalité, mais a choisir le troisiéme.
C’est cela le revirement.

Une nouvelle structure de lignes de
force apparait; |’ idée divine devient une
réalité vivante, La semence dans le corur
s 'épanouit en une rose car elle contenait
déja la fleur. La germination se développe
selon cette structure, mais il faut lui offrir
assez d 'espace. Telle est la vérité a laquelle
le petit prince nous renvoie: « Les hom-
mes ... cultivent cing mille roses dans un
méme jardin ... et ils n’y trouvent pas ce
qu’ils cherchent .. cependant ce qu’ils
cherchent pourrait étre trouvé dans une

seule rose ... mais les yeux sont aveugles.

Il faut chercher avec le coeur. »

Avu c@ur pu pisert pE Gonl

La métaphore du désert a une antre portée, Dans « La
Fraternité de Shamballa », Jan van Rijckenborgh explique
quee la Fraternité de Shamballa se tient au ccenr du désert de
Gobi comme sur une ile inviolable dans | 'océan du monde,
protégée par des forces qui repoussent toute intrision in-
tempestive. De ce liew, implanté géographiguement,
proviennent des impulsions et des aides destinées a
[ humanité, Il est impossible d "atteindre Shamballa avec
la seule volonté personnelle. Il faut traverser son propre
désert intérieur, par | 'endwra mettre fin a la volonté égo-
centrigue, s ‘abandonner a la volonté de Dien qui conduit
aux portes di Ru}nﬁu me dans le ccenr et, en méme temps au
ceenr du Gobi,

L’approche s 'effectue grice a la purification et a la
soumission au but sacré. Le caenr est une ile rayonnante oie
sont regues les inspirvations et les impulsions de la Lumiére
trradiant | 'étre entier et émanant de nows a condition que
nowusn 'y fassions pas obstacle. Nowus devons nous y soumettre
totalement dans un processus de dépérissement du moi : une
capitulation volontaire, jusqu 'a la résurrection. L' image
de la rose de Jéricho s 'impose ici ; fleur du désert par
excellence, elle pent rester longtemps sans recevoir d ean,
sous | ‘apparence d "une vilaine plante desséchée ; mais a la
premieve goutte de pluie elle s 'épanonit de nowveaw. Son
nom scientifique signifie : qui revit par | bumidité. Cest
une renaissance. Quand soudain on se déconvre au milien
d "un désert, il s "en fant d "un rien qu 'on ne soit plus séparé
de la plémitude de la vie, et méme si cela n’apparait pas an
premier abord, on est tout pres de [ 'éclosion de la rose, de la
vie an sens divin. Voila tout ce que le désert contient de
symboligue, de potentiel, et de miraculeux.
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LLE CHEMIN ABRUPT

Hermeés et Spinoza : Le Ceeur et la Raison

« Quand [ expérience m eut appris que
tous les evenements ordinatres de la vie
sont vains et futiles, voyant que tout ce
qui était pour moi cause ou objet de
crainte ne contenait rien de bon ni de
mauvais en sol, mais dans la seule me-
sure oit [ 'ame en était émue, je me déci-
dai en fin de compte a rechercher s’il
n’existait pas un bien véritable et qui
pit se communiquer, guelgue chose en-
fin dont la découverte et [ acquisition
me procurerait pour | éternité la jouis-

sance d ’une joie supréme et incessante. »
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A{nsi commence le Traité sur la Réforme
de |’Entendement. Spinoza s’ interroge
« en son ceeur sur la possibilité d " une nou-
velle orientation de 1'ime». Dans ses
considérations préliminaires, il se place
au plan de I'ame pour plaider en faveur
de «1’amour de quelque chose d’éternel
et d"infini », parce que cet amour entre-
tient la joie dans |'ame et lui rend la tris-
tesse étrangére. Spinoza définit Dieu
comme éternel et infini. Dans |* Ethique,
il précise méme « absolument infini et par-
faiv». Il affirme que le fait d ateribuer a
Dieu mains, pieds, yeux, oreilles, ainsi
que la faculté de changer de lieu, est une
fagon impropre de parler de Lui, méme si
¢ est dans un livre de Sagesse.



L'amour pour |’étre éternel, infini et
parfait, n’est que « raison » pure, mental
pur. L'ame ne sera emplie que de senti-
ments de joie et de désirs sans mélange.
Spinoza fait la une remarquable associa-
tion entre la Raison, en tant que mental
pur, et | 'amour. Ce n’est qu’avec le troi-
siéme aspect de la connaissance, le su-
préme pouvoir de la Raison que nous réa-
lisons | "amour pour Dieu.

Le rote nu Ceeur

Le Ceeur joue un grand role : il a bien
SUT S5 raisons et ses atermolements, mais
il est surtout le centre a partir duquel on
apprend a obéir i Dieu. Spinoza parle
d’un nécessaire consentement du coeur a
"obéissance, en justice et amour. La fa-
culté d’expression, comme la diversité
des opinions, sont au service de | 'amour,
le coeur étant " instrument de vérification
de toute doctrine. La liberté de la raison et
de "action constitue le point de départ de
|"obéissance a Dieu.

« Chacun est tenu d "adapter les doctri-
nes religicuses 3 sa compréhension et de
les interpréter de sorte a trouver sans hési-
tation une signification simple qui em-
porte la totale adhésion de coeur et fonde
I"obéissance a Dieu.» Le coeur est 1 ins-
trument servant a aimer Dieu. Le Coeur
et la Raison ne vont pas | 'un sans [ "autre,
ce sont les poles de la méme monade.

e CEUR, DANS L HERMETISME

Selon Hermés, le Ceeur est personni-
- ] A "
fie par Pymandre. C’est I"étre qui est par

lui-méme. Il est d’une importance capi-
tale dans |'apprentissage, aprés la ré-
flexion sur les choses essentielles. Hermes
décrit le processus dans lequel les sens
physiques sont relegués a 1 arriére-plan,
et ol le Ceeur, Pymandre, se révele dans
la gloire du dispensateur de la connais-
sance du monde de la Lumiére. Au verset
dix-neuf, Pymandre dit 3 Hermeés : « Eléve
ton ceeur vers la lumiére et connais-la. »
(Corpus Hermeticum, " livre)

L’intervention de Pymandre a des
conséquences incroyables car aussitét
Hermés constate: «Je vis dans mon
Nodis, la lumiére, composée d " innombra-
bles Puissances, devenue un monde illi-
mité, tandis que le feu investi et subjugué
par une force toute puissante était ainsi ar-
rivé a I’équilibre. »

Chez Hermes, ¢ 'est le fait que les sens
se mettent en veilleuse qui permet un nou-
veau commencement, alors que chez Spi-
noza ¢ est la compréhension qu’il a ac-
quise devant la vanité de 'existence qui
lui fait prendre ses distances par rapport
aux biens de ce monde, aux honneurs,
aux plaisirs des sens, car les satisfactions
qu'ils procurent nous plongent davantage
dans une grande perplexité qu’ils ne nous
comblent de joie éternelle.

Pour approcher de la joie sans fin, il ne
faut plus désirer ce qui est transitoire;
cette sorte d " inclination ne cause que dé-
sordre, haine, jalousie, crainte, déception
et autres affections. Spinoza s’efforce
d’orienter son amour dans le sens de
I’éternité et de 1" infini. Mais il s "apercoit
trés vite de son incapacité a « se défaire de
toute avidité, sensualité et ambition », et
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bien qu'« au début les instants de ressaisis-
sement fussent rares et fugitifs, néan-
moins, dans la mesure ol j apprenais le
véritable enseignement, ils devinrent plus
fréquents et plus durables. »

A CONCEPTION DU DIVIN, CHEZ SPINOZA

Pour lui, Dieu n’est pas le créateur
tout-puissant qui a formé le monde a par-
tir de rien. Dieu n’a pas de plan, de des-
sein, ne prend pas de décisions comme le
ferait une sorte de providence régissant la
nature et veillant sur les humains. Le
monde n'est pas le produitd’ une décision
divine de eréation. Dieu, selon Spinoza est
une realité infinie d "ot découlent, suivant
des lois internes, toutes formes d’exi-
stence ; |expansion de toute chose dans
I’espace est d "essence divine.

Spinoza savait bien qu’il prenait ses
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distances par rapport aux idées couram-
ment admises, sauf par rapport a celles is-
sues de la philosophie hermétique. Dans
une lettre adressée au secrétaire de la So-
ciété Royale des Sciences de Londres, il
écrit : « Je déclare que je nourris a propos
de Dieu et de la nature une opinion trés
différente de celle que défendent les chré-
tiens de mon temps. »

Dieu ne s’occupe pas des personnes;
¢’est impossible pour Spinoza. Dieu
n'est pas une personne. Il ne serait pas
juste de penser que Dieu a des mains, et
il est absurde de prier et d’implorer
Dieu pour son propre compte ou pour
un quelconque avancement personnel,
car un Dieu qui répondrait a cela
n'existe pas. Spinoza pense que
I’égoisme ne rend pas heureux: « N'étre
occupé que de soi-méme ne rend pas
heureux » parce que c¢’est contraire au
bonheur véritable. Néanmoins, on peut
aimer Dieu et construire une relation
intime avec Lui, Comme Hermeés, il
pense que l'orientation doit venir de
I"intérieur conformément a la volonté
de Dieu.

L’AME NOYEE

Dans un texte hermétique, il v a cette
explication: « Chez les étres manquant
de raison, le cceur tient lieu de nature. »
Par nature, on entend ce qui se rapporte
aux passions physiques et psychiques, ou
comme on les appelait au XVIléme
siccle, aux «émotions» et aux «senti-
ments », lesquels font subir a 1’ime un
retour de baton lorsqu’elle pénétre le
corps. Elle est aussitot tourmentée par le
plaisir et la douleur qui coulent comme
de la lave ou elle s’enfonce et se noie.
On retrouve la méme image dans le
Corpus Hermeticum traduit au xvuéme



siecle comme suit: « L'ime se noie dans
les fluides vitaux. »

A I’époque de Spinoza, le mot « plai-
sir » est entendu avec objectivité ; il n'est
pas encore stigmatisé par la morale bour-
geoise, Il est considéré comme apparte-
nant au plan naturel, a ranger au nombre
des passions.

Spinoza ne fait pas état de différents
ordres de nature, parce que Dieu inclut la
nature en Lui-méme. Le philosophe exa-
mine a la loupe les passions et les affec-
tions, parmi lesquelles le plaisir et |'arta-
chement aux sens, et les disséque avec
une précision chirurgicale. Il voit la nature
humaine comme un champ de forces anta-
gonistes. Ce champ de tension, renfer-
mant le centre de |'affectivité, des émo-
tions et des désirs, est prédominant et la
raison a peu de prise sur lui.

C’est notre état naturel. On voit la
force des sentiments et des désirs se faire
valoir tout au long de 1" histoire de |” hu-
manité, mais aussi s 'exercer i un niveau
plus profond en " homme. Voila tout ce
que recouvre la notion de « plaisir ».

LES CHATIMENTS PAR LES PASSIONS
HUMAINES

Au xivéeme livre d ' Hermeés, L’ Entre-
tien secret sur la montagne, Tat demande:
« Ai-je en moi des tortionnaires, Pére ? » A
quoi Hermés répond: «Ft ils sont en
grand nombre, mon fils, un nombre hallu-
cinant!» — « Je ne les connais pas, Pére. »

« Cette ignorance, elle-méme, est le
premier chitiment, mon fils ; le deuxiéme
est le chagrin et la souffrance ; le troisiéme
le manque de mesure; le quatriéme la
convoitise ; le cinquiéme 1" injustice; le
sixieme |"avarice ; le septiéme la fausseté;
le huitieme la jalousie; le neuvieme la
ruse ; le dixiéme la colére ; le onzieme | " ir-
réflexion : le douziéme la méchanceté. Les

chiatiments sont au nombre de douze, a la
suite desquels s’en trouvent beaucoup
d’autres qui dans la prison du corps
contraignent 1" homme, en raison de sa
nature, a souffrir de |’activite des sens. »

La Sagesse d’Hermes relie étroite-
ment la souffrance a la contrainte des per-
ceptions sensibles et aux passions négati-
ves. De son coteé, Spinoza explique la fagon
dont 1"homme, sous |'emprise de ses
émotions négatives, ne sait que leur don-
ner libre cours. Le fait d’étre enchainé a
des perceptions sensibles est une entrave
au savoir supréme, a |'exercice de la rai-
son, laquelle est le passage obligé de [ac-
cession i la liberté. Seul le savoir supréme,
la Raison, permet de ressentir la félicité
des aspirations élevées : « la joie marque le
passage de 1'état de faiblesse ordinaire a
I"accomplissement supérieur» explique
le philosophe dans sa deuxiéme définition
des affections.

Lui-méme se réjouit fort du fait que la
religion fondée sur la Raison conduit trés
sirement a la vraie illumination. 1l dé-
montre que celui qui atteint en conscience
un niveau acceptable de raison et de mo-
rale est en érat de connaitre | aspiration
souveraine et la joie.

LA COLERE EST-ELLE 51 NEFASTE QU ON LE
DIT ?

Spinoza ne situe pas | 'étre humainala
méme place qu’ Hermés, Ce dernier dit:
« Le Noiis est en Dieu, la raison est en
1" homme, La raison est dans le Notis et le
Notis est insensible a la souffrance. » Pour
notre penseur juif-néerlandais, 1" homme
n’existe pas indépendamment de I’ Autre,
de la nature, ¢ 'est-i-dire de Dieu. Il est on-
tologiquement ancré en cet Autre. La
connaissance supréme découle de la rai-
son, au centre de laquelle Dieu établit un
contact avec | homme.
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Spinoza ne tient pas en trés haute es-
time les gens qui ne sont pas régis par la
raison, qui n appréhendent le monde que
par leurs perceptions sensibles et dont
I"ime dolente est assujettie aux passions
et aux émotions. Il faur faire cependant
une distinction entre émotions et senti-
ments. Le neurologue américain Antonio
Damasio a dit assez récemment: « Les
€MmoTions peuvent Nous mener au crime,
alors que les sentiments nous en gardent. »
Pour ces hommes, Spinoza envisage
quand méme une autre perspective, celle
de «la voie abrupte » comme il I’appelle:
on peut remonter la pente en vivant selon
la raison, par la connaissance qui permet
d’adorer Dieu en vérité.

Mais, pour eela, il faut renoncer a la
culture des émotions qui, depuis des mil-
lénaires, tient les civilisations sous son
joug : ne plus se laisser gouverner par |’an-
goisse, la peur, la colére, I'ambition, la
vengeance, la jalousie ; délester |'ame de
ces poids qui la détournent de sa mission ;
purifier le cceur, selon le conseil d” Her-
meés, en se maintenant «au centre pour
obéir a Dieu ».

Ainsi, il faut prendre ses distances par
rapport i des réflexions telles que : « Apres
tout, la colére n’est pas une si mauvaise
chose ... 11 faut bien de temps en temps
montrer les crocs ; ce n’est pas bon de re-
fouler ses émotions. »

Mis a part que le refoulement des émo-
tions peut avoir des effets pervers, nous
voyons aujourd”hui de plus en plus de
propension a leur extériorisation. Ce qui
améne a penser que le refoulement peut
étre parfois une réaction positive et salu-
taire.

I n’ y a pas que les araignées et les scor-
pions qui sécrétent du venin. La colére
aussi distille du poison. Ne dit-on pas:
« La moutarde m’est montée au nez ! | "ai
vu rouge ! » Le poison de la colére endom-
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mage les structures subtiles de 1 'ame et du
fover ot I'on entend le murmure du cé-
leste. Beaucoup de catastrophes dans le
monde sont causées par des gens persua-
dés que c’est une colére sainte qui les
anime et les autorise 4 commertre des cri-
mes. il y a une chose qui ne soit pas
sainte, ¢ "est bien la colére. Hermés donne,
en 'occurrence, la clef de 1" immortalite :
« Ne plus jamais se mettre en colere. » De
méme, Spinoza considére la colére
comme une émotion particulierement né-
gative qui porte i la haine et fait du tort 3
autrui.

SF.U].. LE REVIREMENT PERMET LA LIAISON
avEC La Raison

A partir de quoi entreprendre le revire-
ment ? Comment Spinoza voit-il |"ascen-
sion du chemin abrupt 2 Comment procé-
der a une purification intérieure ?

Dans la proposition 37 de [’ Ethigue
(4¢me partie), il dit: «Le bien que qui-
conque pratique la vertu désire pour lui-
méme, il le désirera aussi pour les autres
hommes, et d’autant plus qu’il a une
plus grande connaissance de Dieu. » L’élé-
ment décisif se situe dans la vie quoti-
dienne. Le centre autour duquel s orga-
nise notre vie est déterminant pour |ame,
pour sa liaison spirituelle potentielle, et
pour la suppression des obstacles sur le
chemin abrupt a parcourir.

La RasoN ET LES EMOTIONS TOXIQUES
5’ EXCLUENT MUTUELLEMENT

Situant le point de départ du revire-
ment dans la pensée, Spinoza suit un rai-
sonnement rigoureusement logique. Le
sage ne laisse rien troubler sa paix inté-
rieure ; il demeure dans une parfaite séré-
nité. Plus il se laisse gouverner par la rai-
son, plus ses émotions sont stables et sans



melange. Alors que | homme qui se laisse
dominer par ses émotions se prive totale-
ment de | 'exercice de sa raison.

Le philosophe est catégorique: ce
qu’il affirme est démontrable. Sa vision
claire, et son incitation i |’action, enga-
gent a se dérober aux affres de la passion.
Comment ensuite progresser sur ce che-
min difficile? Comment manifester son
amour pour Dieu et pour son prochain ?

Sa position est sans ambiguité: Spi-
noza prone une voie hautement religieuse
et chrétienne.

LA PUISSANCE DE L'HOMME EST LIMITEE

Dans [’ Ethigue, Spinoza consacre le
chapitre intitulé De la Puissance de |’ En-
tendement ou de la Liberté bumaine, i
montrer le pouvoir que la raison exerce
sur les affections du Ceeur. La question
demeure, cependant, de savoir comment
sortir de |"assujettissement aux émotions
quand on n’est pas gouverné par la raison.
Comment celui qui est sans cesse dominé
par ses émotions, peut-il trouver la force
de se libérer des passions ?

Au chapitre De la Servitude humaine,
Spinoza explique que la puissance de
1" homme est limitée et toujours débordée
par les influences extérieures. Il suffit de
voir comment, 4 Notre époque, ces etats
de "ime nous empéchent de progresser
intéricurement vers |"homme véritable,
vers |'état de sagesse idéal que décrit Spi-
noza. A " heure actuelle, les progrés tech-
nologiques fournissent tant de moyens
d’asservissement et de domination de
" homme par « les choses extérieures ».

LA COMPREHENSION EST LA PANACEE

Le seul reméde pour guérir des pas-
sions est de s’en faire « une idée claire et
distincte », d'en avoir une juste compré-

hension, puisque " Esprit na pas d "autre
pouvoir que la pensée et la formation de
représentations adéquates. (Proposition
3, De la Puissance de |’ Entendement). La
compréhension est done la panacée, asser-
tion qui trouve son origine dans |” hermé-
tisme. Chez Hermeés, la compréhension
est aussi en rapport avec la foi: «Car
comprendre vraiment ¢’est posséder la
foi vivante, tandis que manquer de foi,
¢ "est manquer de pénétration intérieure, »
(Livre 8, verset 25, De [’ Entendement et
des Sens).

En ce X XIéme siécle, nous aimerions
quand méme, aprés cet excellent reméde
prescrit par Spinoza, recevoir encore
quelques conseils pratiques, Comment
faire, alors que nous souffrons des affec-
tions de |'ame, pour passer sous le régne
de la raison comme un sage authentique ?
Car D'assujettissement aux émotions ou
leur refoulement sont des conduites tout
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juste bonnes a aggraver le champ de
tension entre raison et passion. S aban-
donner aux emportements et aux convoi-
tises n’est pas non plus la pire des choses,
expliquent Hermés et Spinoza. Dans la
seconde moitié du xxéme siécle, on a
assisté a une certaine déculpabilisation
de la relation au corps et au plaisir, culpa-
bilité¢ véhiculée pendant des siécles. Il
n’est pas exclu, en effet, que la recherche
du plaisir des sens et le défoulement des
emotions primaires (« vider son sac») ne
jouent un role dans |’évolution de la
conscience humaine.

Sous peine d’étre taxé d’immoralité,
personne n'a osé s” inscrire dans la lignée
de Spinoza et de Pythagore. N'a-t-on pas
ainsi laissé passer une chance de cons-
truire | "ime ?

Le principal obstacle au développe-
ment spirituel ¢ "est le manque de connais-
sance, dit Hermés. Il empéche de vivre se-
lon la raison, dit Spinoza qui met la vie se-
lon la raison au nombre des affections po-
sitives ; aspiration et joie vont de pair avec
la raison dans la perspective de |’éternité.
Sub Specie Aeternitatis.

Superstition, illusion, image roman-
tique ? Le concept d 'éternité dépasse notre
entendement et fait appel a quelque chose
qui provient d "au-dela du temps. L instant
présent, insaisissable, donne passage a des
forces qui ne sont pas de ce monde.

Le cratére p" HErMES

Le présent est un cratére d 'énergie et
de forces divines. Hermés (Tot), re-
présenté dans les tombeaux égyptiens,
est le messager chargé d’annoncer aux
hommes une nouvelle: « Immergez-vous
dans ce cratére, vous, ames qui le pouvez
. vous qui savez a quelle fin vous avez
été créés. Dieu a voulu que I’ union avec
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I"Esprit ft instaurée pour prix de la
course. »

Considérer les choses dans la lumiére
de I’éternité signifie que I’ime est reliée
a I’Esprit. En chacun, |’exercice de la
raison méne a ce resulat. Il faut seule-
ment avoir le courage de s’y appliquer.
A partir de la, I'aspiration et la joie
forment la note fondamentale de 1’ame.
L’instant présent contient la possibilité
de contempler une lueur d éternité, avec
le concours de notre désir le plus pur. Il
faut avoir le courage d’oser accepter
I"éternité. Non pas comme un cliché ro-
mantique mais comme le principe latent
et pur de la vie de I'Autre en nous,
I"Autre qui est divin. Hermeés: « Si nous
nous représentons en pensée |’espace
universel, nous n’y pensons pas comme
espace mais comme Dieu; et si I'espace
nous apparait comme Dieu, il n’y a plus
d’espace au sens ordinaire du mot, il y a
la force divine active qui embrasse tout. »
(Corpus Hermeticum, 6éme livre)

Dans cet univers respire | "éternité-en-
nous. Ainsi vivons-nous selon la raison.
L’aspiration et le désir purs, la pensée abs-
traite authentique et |'acte libérateur té-
moignent en | "homme d’une existence
de plus en plus accomplie.

L’énergie de la monade est ranimée, et
le microcosme se déploie dans toute sa sta-
ture originelle.
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[ /ASCENSION DE LA
MONTAGNE

~ deconcordance du Nos
 nous trouvons une foule de
A LDarticle « montagne ».

Dms la philosophie de I’ Ecole de la
Rose-Croix d’Or les montagnes sont
comparées a des sommets d "ol |'on peut
apercevoir le nouveau champ de vie et
' d’ol nous vient 1"aide qui nous permet
‘de I"atteindre. Les rose-croix parlent sou-
vent d’un sentier escarpé qui monte en
serpentant, ainsi que du «feu des monta-
gnes de Dieu» auquel ils aspirent. Sans
aide, sans soutien, sans ces signes «qui
viennent du sommet » et déclenchent une
énergie ardente, il ne serait méme pas
question d ‘ascension.

Comment ce symbole de la montagne
a-t-il pris naissance ? Le terme de monta-
gne implique force et majesté. Il s’est ac-
quis une place dans le subconscient
comme symbole de ce qui est difficile et
inaccessible. La majesté et la pureté des ci-
mes enneigées comme on en voit dans les
Andes, |" Himalaya ou les Alpes, ont ins-
piré a travers les siécles respect et révé-
rence. Ils attirent les hommes irrésistible-
ment. Leur beauté majestueuse, leur pu-
reté et leur calme sont le reflet de qualirés

Le désir de quelgue chose de plus éleve,

d 'une voie menant vers le haut se veflete
dans tows les aspects de notre vie. Le petit
enfant qui se dirige d 'aprés la vie des
adultes, a le désir de se mettre debout pour
marcher et devenir grand comme eux.

C est au nivean corporel qu "l veut tout
d ‘abord « s "élever ». Plus tard, cette
impudsion se transforme en désir de
monter professionnellement on
socialement, de s 'élever vers plus de
comprébension et de puissance. C'est la un
phénoméne universel. Chacun pergoit une
pulsion intérienre qui le pousse a
transcender la vie coutumiére ; comme la
plante s 'oriente vers le soleil et la lumiére,

L’ homme voudrait échapper au train-

train quotidien qui [ *étonffe. Pour pe

qu il parvienne a la limite, li on tout

effort extérienr est vain, il pent trowver un
chemin intérienr et commencer une

« escalade de la montagne » tout

intérienre. La question se pose alors:
comment trouver la montagne, nombril |
du monde et séjour de Diew ¢

que |'on aimerait posséder. Car de tout
temps 1" homme a désiré pour lui-méme
la puissance et la beauté.

Celui qui se lance a |"assaut de la mon-
tagne sort insensiblement de sa routine.
Qu’il préte grande attention a cette sen-
tence, jovau des grimpeurs: « Qui veut
faire une ascension doit se lever tor, laisser
ses soucis derriere lui, ne pas trop se char-
ger, marcher de fagon reguliére et savoir
regarder devant lui. »

L NECESSAIRE

Le chercheur le sait : gravir une monta-
gne ¢ 'est se vaincre soi-méme, du moins
» " P
s'y efforcer. Il y a la phase préparatoire
ol I’on ne sait pas encore ce qui nous at-
tend. On ne sait qu’une chose: il faut se
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préparer. On se demande : que vais-je em-
porter ou non? De quoi a-t-on besoin
dans ces hauteurs inconnues ? Cela aussi
demande de nous accorder minutieuse-
ment a ce que nous avons de plus profond
en nous ! La, votre lorgnette est compléree
par une boussole tenue a 1" horizontale. Et
quelle chance si on trouve une carte! Des
compagnons de voyage se rassemblent:
¢'est une plus grande chance encore que
de savoir lire la carte! Avec |'aide de la
boussole on détermine la direction.
Certains grimpeurs recherchent la si-
reté et s'entourent de toutes les cartes
possibles, mais les voila bientor égarés en
un endroit qui ne figure pas sur les cartes.
Aussi bien, ayez toujours une carte
comme point de départ, mais une carte
qui indique le relief. La plupart restent
dans le vague a ce sujet, exactement comme
ceux qui les confectionnent. Elles s arrétent
dés les premiéres pentes. Elles représentent
en blanc les hauts sommets couverts de
neige — sans relief — justement la ou les dif-
férences d "altitude sont les plus considéra-
bles. Les cartes ne sont vraiment exactes

Le fait de « lever les yenx vers les montagnes d 'oi viendra le
secours » correspond a un état psychologique déterminé qui
pousse | 'éléve a entreprendre [ 'escalade. Comprébension et
connaissance lui ont fait voir la misére de son état : seul point
de départ possible pour entreprendre ascension. 51l
persiste, il ressent une force salutaire qui lui fait franchir tows
les obstacles. Le sac gu "l porte sur le dos s allege pew a pen, et
a meswre de son évolution, les forces de | "ame nouvelle
deviennent du plus en plus puissantes. Une clareé qu il
n'avait jamais encore éprouvée lui fait jeter un regard
RONTEIH SHY IE mo?‘!df' et cetie HD#"E-'EIIE PE?'SPEITI"UB .!lﬂ
montre tout sous des aspects differents. Dans cette sphére
pleine de sérénité, une nowvelle conscience s "enflamme.
Alors il peut faire les derniers pas en direction de la cime ot
rien n’est plus fugitif car on a laissé derriéve soi tout le
transitoire. Ce nouvean champ de vie est une sphere de
lumiere inextinguibfe, dont uneﬁ!iﬁfﬂ Tuenr ! avait appelé
alors qu "il érait en bas, dans la vallée.

qu’en basse altitude, dans les vallées, Mais
il y a plus. Pensez, par exemple, aux lunettes
pour la neige, aux chaussures imperméa-
bles, aux crampons, a une canne ferrée. Au-
tant de préparatifs qui exigent la connais-
sance de soi: la connaissance de tous nos
attachements susceptibles d 'étre des obsta-
cles avant méme le départ.

LES MESURES A PRENDRE

Ensuite vient la phase probatoire.
Quand on a mis en ordre et en état de ser-
vice tout son matériel, reste le plus impor-
tant: oser s instruire aupres de chacun,
auprés du groupe et, avant tout, auprés
de la montagne ! La puissance de la monta-
gne est immense, tous les grimpeurs sont
d’accord. Par temps clair, on peut se faire
une idée du sommet, sans le connaitre en-
core. Mais a un moment donné il faut
monter. C’est la phase probatoire: la vie
aux confins de cette vie et d’ une autre...

On entre ensuite dans la phase confes-
sionnelle. On a fait le choix du juste che-
min selon nous. Le livre des Noces Alcht-
migues de Christian Rose-Croix donne ici
quelques indications :

« Dieu te protege, invité ! Si la nouvelle
des noces royales est venue a tes oreilles
[..] il existe quatre chemins que |’ Epoux
te propose [..] Ces quatre chemins meé-
nent jusqu'au chateau du Roi a condition
de ne pas s 'égarer sur des voies détournées.
Le premier est court mais périlleux [..] Le
deuxiéme est plus long a cause de ses de-
tours, Il est plat et facile & condition de ne
dévier ni a gauche ni a droite, cela 3 I'aide
d’une boussole. Le woisieme est la vraie
Voie royale (] Cependant, jusqu’a ce jour,
un homme seulement sur des milliers est
parvenu i le suivre. Nul mortel ne peut sui-
vre le quatrieme [..] seuls des corps incor-
ruptibles peuvent le supporter. »

Pour indiquer la Voie Royale, la plus
courte, les grimpeurs disent : divettissimo.
Elle va droit au but, mais exige de vaincre



toutes les difficultés aussi grandes soient-
elles. Ne la suivent que les alpinistes les
plus courageux et les plus expérimentés.
Jan van Rijckenborgh dit a ce propos: «II
faut bien comprendre que nous ne pouvons
prendre que la voie qui correspond a notre
destinée, la voie pour laquelle nous sommes
miirs et qui s ‘accorde A notre situation. »

La montagne, le but a atteindre, exerce
une puissante attraction, Rien que d’en-
trevoir le sommet, vous oubliez les cir-
constances présentes, vous étes prét i aller
de |'avant, vous vous étes procuré votre
équipement, et pourtant vous n'étes pas
encore tout a fait prét! Vous entrez dans
un champ de respiration différent qui
vous oblige 4 changer! Et la premiére
chose que vous apprenez ¢’est qu’il faut
vous acclimater, vous adapter a |’énergie
particuliére de ce champ de vie totalement
autre, La deuxiéme legon est qu’ il ne faut
pas, 4 flanc de montagne, se faire plusd’il-
lusion qu’un grain de poussiére, et ¢ est
une expérience marquante,

Dans un refuge du Club Alpin Fran-
gais, sont affichées les dix régles ci-contre.
Les commentaires sont superflus: c’est
notre chemin, tracé consciemment i la
suite d 'un grand nombre d'expériences
et de suées.

L’ EcouTe

Un sermon sur la montagne ne
s'adresse pas i la foule des hommes mais
a ceux qui ont pris part a |'expédition. Ce
qui est dit ne peut étre entendu que de
ceux qui ont une grande aspiration. Plus
on s ‘approche de la montagne, plus de dé-
tails s "offrent a la vue. Cest le cas lorsque
I"alpiniste se retrouve sur une plaque de
glace i flanc de la montagne : sa situation
est trés particuliére. Rien, aucune forme
ni couleur ne rappelle le monde d’en-bas,
I’air lui-méme est de composition diffé-
rente, plus subtile. C’est littéralement un
autre champ de respiration. Les pensées se

gles fontamentales

=

X re

ours ces d

j

3

s. observez tou

iniste

l

H

Le pouvoir de la montagne est immense
comparé i la faiblesse humaine. Pour
|"affronter il faut disposer de forces
physiques et spirituelles.

Ne pas se hasarder dans la montagne
en mauvaise condition physique et
sans entrainement. Se nourrir conve-
nablement mais sans excés.

Un bon équipement est trés important.
Beaucoup d accidents sont dus i des
équipements inadéquats.

Une corde est indispensable.

Ne partez jamais seul, ne délaissez
jamais un compagnon.

La connaissance de la montagne est la
condition pour étre un bon alpiniste.
On obtient cette connaissance en
suivant des cours intensifs, avec des
guides et des amis expérimentés. Le
domaine ot vous pénétrez n’est pasun
terrain ol vous vous sentirez chez
vous ; il faut étre sans cesse sur vos
gardes.

Ne vous fiez pas au temps qu’ il fait. En
montagne il est trompeur et change
rapidement.

Dans la montagne, les circonstances
ne sont jamais les mémes et changent a
chaque saison.

Craignez une seule chose: le
relichement de ] attention, surtouta la
fin d " une longue ascension, lorsqu’on
a1’ impression d 'étre venu i bout de
routes les difficultés.

10. La r.ompet:m:t de "alpiniste est

pintelligence, de son



Les écrits de | *Inde donnent le Mont
Méru comme « le nombril du monde », et
dans 1’ Hindouisme le « Mabameru » est
« la grandc montagne du monde ». Les
vienx textes bouddbiques donnent au
Kaylasa, dans |’ Himalaya, le nom de
Meérva. Pour les hindouistes, comme pour
les bouddhistes, ¢ est le centre de
umivers. 1l est fréquent que des théories
cosmologiques soient associées a des
montagnes sacrées. Dans | 'Avesta,
message de Zoroastre en vienx persan, il
est question du Harabarzaiti. Cette
montagne englobe le monde et a son
sommet towrnent les étoiles, le soleil et la
lune. Ce nom demeure dans [ 'actuel
Alborz, au novd de | Iran.

En Afrique, on vénére depuis | antiguité
le Kilimandjaro, la montagne la plus
haute du continent. Ce nom signifie

« impossible a vaincre ». L'on dit que nul
otseam, léopard ou caravane humaine ne
peut en atteindre le blanc sommet,

Dans la mythologie grecque, la
montagne de | ' Olympe est le séjonr de
Zeus et des antres dieux, tandis gue le
Parnasse est le bercean de |’ humanite.
Souvent ce sont de hautes montagnes,
visibles de loin, dont les sommets se
perdent dans les nuages, qui sont des
montagnes sacrées. Mais en Australie, la
montagne sacrée des aborigenes, le
Hulwri oue Ayers Rock, est relativement
peu élevee: 867 metres ; enorme
monolithe presque exactement au centre

de | 'Australie, entouré de terres plates.



tournent Q.IDrﬁ VErs céux qui S0Ont restés en
bas et le désir nait de partager |'expé-
rience avec eux.

UNE HISTOIRE DE MONTAGNE

On raconte que, sur les flancs de la
montagne blanche, a la frontiére entre la
roche et la neige éternelle, habitait un
sage. Voyant approcher sa fin, il réunit ses
disciples afin de choisir le successeur qui
entretiendrait la lumiére de la lampe qui,
tel un phare, devait éclairer le chemin
conduisant au sommet.

Le sage dit : « Nous avons fait ensemble
maintes expériences, Nous avons toujours
eu la méme nourriture. Chacun doit main-
tenant témoigner de ce qu’il en a fait.
C’est le moment pour moi de m’en aller.
La lampe brille toujours. Tant que ce sera
nécessaire, sa lumiére doit éclairer tous les
grimpeurs. 1l faut toutefois entretenir le
feu. Le gardien de la flamme a pour tiche
de veiller a ce que sa propre flamme inté-
rieure ne cesse de briler. Je vous donne
donc le devoir datteindre le sommer de
la montagne et d’entretenir le feu. Faites
le choix entre vivre ou survivre ! »

Apreés ce discours, les disciples se mi-
rent en route. Le premier prit les paroles
du maitre 4 la lettre. 1l descendit vers la
partie rocheuse ou poussaient les pre-
miers arbres et ramassa du combustible
pour son feu. Mais plus celui-ci flambait
haut, plus il sentait qu’il érait froid. I
construisit une hutte et il ne vécut ni ne
survécut, Le deuxiéme lui aussi descendit,
ramassa des branches et du bois mort, les
cendres d 'une existence antérieure, puis
il prit le chemin des hauteurs avec son
lourd fardeau. Mais celui-ci s’avéra trop
pesant et il ne vécut ni ne survécut. Le
troisiéme, méditant les paroles du maitre,
finit par se négliger, il se terra a la fron-
tiére entre roche et neige éternelle et en
arriva a |’ immobilité compléte. Le qua-
triéme se mit a grimper de fagon intrépide

Dans la Bible, beaucoup d'événements ont lieu
sur des montagnes. Moise y recott les Tables de la
Lot, Jésus y réunit ses disciples powr prononcer le
Sermon sur la Montagne, principes a suivre powr
gutder les disciples déja préparés. Il conclut en
disant : « Quiconque entend ces paroles gue je dis,

tombeée, les torrents sont venus, les vents ont
soufflé et se sont jetés contre cette maison ; elle
n’est pas tombée parce qu ‘elle était fondée sur le
roc s (Matthien 7, 24-2).

Le chemin de croix méne Jésus au Golgotha, le

« mont du crane », évocation du cervean bumain
et de son importance pour le développement de

{ " homme nouvean. St la lumiére s 'éléve de

[ ‘atome divin du ccenr et illumine le cervean, le

viell homme et |’ homme nowvean, renaissant de
1" Esprit, célébre sa résurrection.

et les met en pratique sera semblable & un bomme
prudent qui a bati sa maison sur le roc. La plute est

chemin de croix a atteint son but. C est la mort du

avec la seule pensée du but i atteindre, ac-
cordant a lui-méme fort peut d 'attention.
Mais il dit s"en retourner car il n’était pas
adapté a ces hauteurs.

Le cinquiéme parvint au sommet, mais
sans lampe ni feu. Il croyait pouvoir dispo-
ser de combustible comme en-bas. Il per-
dit toute son énergie dans la montée et pé-
rit. Le sixiéme, effrayé par le sort de ses
condisciples retourna vers le monde
d’en-bas. Il v reprit la nourriture habi-
tuelle et ne vécut ni ne survécut. Le septié-
me réfléchit aux paroles du maitre et, bien
qu'il se sentit indigne, il maintint la
lampe allumée. 11 pensait: «Inutile de
monter ou de descendre si la clef qui ouvre
le passage vers le sommet se trouve dans
mon propre cceur. » Cette compréhension
fit flamber le feu si haut que la glace fondit
et se déversa en flots d 'eau vivre.
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